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1 IdentifikacCni udaje

1.1 Nazev Skolniho vzdélavaciho programu
SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI V ZAKLADNI SKOLE, Hradek nad
Nisou — Donin, Doninska 244, ptispévkova organizace ZPRACOVANY PODLE RVP ZV

1.2 Motivacni nazev:
SKOLA PLNA ES, 3. verze SVP

SKOLA PLNA €S, 3. verze SVP

1.3 Predkladatel Skolniho vzdélavaciho programu

Zakladni skola, Hradek nad Nisou — Donin, Doninskda 244, pfispévkova organizace, 463 34,
Hradek nad Nisou, Doninska 244

Reditel: Mgr. Ondfej Hampl

Telefon.: 728 412 531

e-mail: skola@zsdonin.cz

1C0:70983119

1Z0: 102229236

www stranky: www.skoly.net, http://www.zsdonin.cz/

1.4 Zrizovatel

Mésto Hradek nad Nisou

Horni namésti

463 34, Hradek nad Nisou

tel.: 485 140 141

fax: 267 902 286

www stranky: www.hradek.cz
e-mail: mestohradek@muhradek.cz

1.5 Platnost dokumentu
Platnost 3. verze SVP je od 1. z4Fi 2020., aktualizovano 21.2.2024

Schvdleno Radou Skoly dne:

Razitko Skoly Podpis reditele skoly

O N d ‘r’ej Digitalné podepsal

Ondrej Hampl
Datum: 2024.02.21

H am pl 12:23:35 +01'00"
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2 Charakteristika Skoly

2.1 Uplnost a velikost $koly, zakladni informace o $kole
Zakladni skola, Hradek nad Nisou — Donin, Doninskd 244 je zdkladni Skolou s 1. — 5. ro¢nikem
po samostatnych roc¢nicich. Redlnd kapacita Skoly je 120 zaka.

Zakladni Skola poskytuje zakladni vzdélani. Sméruje k naplnéni kompetenci stanovenych
ramcovym vzdéldvacim programem pro zakladni vzdélavani. Kompetence predstavuji
soubory znalosti, dovednosti, navyk(l a postoji, které jsou vyuzitelné v uceni i v Zivoté
a umoznuji Zzakam efektivné a odpovidajicim zptsobem jednat v rliznych situacich.

Urcitou zvlastnosti Skoly je zaméreni na déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami. S témito
détmi pracujeme mnoho let. Snazime se respektovat individualitu kazdého ditéte, abychom
dosahli dobré vysledky.

Skola ma své tradi¢ni programy nejen pro vlastni zaky.

Pedagogicti pracovnici vedou na nasi Skole rGzné krouzky: vytvarna Skolicka, hudebni
krouzek, informatika a robotika, informatika pro nejmensi, pleteni kosik( z pedigu, pohybovy
krouzek.

2.2 Vybaveni skoly

Cely Skolni areal lezi na okraji mésta v ¢asti Donin. Okoli Skoly skyta velmi dobré moznosti
pro ¢innost Skolni druzZiny i pro télesnou vychovu, a to ve vSech rocnich obdobich. V budové
Skoly se nachazi pét tfid, knihovna, sborovna, feditelna, pocitatovd ucebna, Skolni
druZina a jidelna s vydejnou obédd, satny. V suterénu je télocvicna.

Ucebnice, didaktické pomducky, informacni akomunikacni technika a dalsi pomucky
jsou pribézné dopliiovany a nahrazovany moderné;jsimi.

Prostory pro dalsi pracovniky skoly jsou vybaveny uéelnym zafizenim.

Zakdm je zajisténo zdravé prostfedi uéeben a ostatnich prostor $koly podle platnych norem.
Rezim vyucovéni je standardni, vyhovuje Zak(im, rodi¢dm i personalu. Skolni Fad svymi
opatienimi chrani zdravi a bezpeénost 7ak(l pfi veskerém déni spjatém se $kolou. Zaci maji
zajistén vhodny pitny i stravovaci rezim.

Vsichni pracovnici Skoly se snazi o vytvareni priznivého klimatu, pratelského, vstficného
prostfedi ve Skole na zdkladé otevrenosti a partnerstvi v komunikaci, na zakladé tolerance,
uznani, empatie a spoluprace. Vzdélavéni je propojené se skute¢nym Zivotem. Skola
v maximalni mozné mite usiluje o ochranu zak(l pred nasilim, Sikanou a dalSimi socidlné
patologickymi jevy.

Snazime se, aby byly tfidy vybavené odpovidajicim nabytkem. Podminky pro spravné sezeni
predstavuji jeden z duleZitych faktord prevence vadného drzeni téla. Pro osobni
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hygienu Zaki mame odpovidajici poc¢et umyvadel i zachodd, zvlast pro divky a chlapce. Zatim
nejsme schopni splnit poZzadavek na hygienické zatizeni u télocvicny.

Ucitelé naskole byli seznameni i spravidelnym vétranim tfid adalSich mistnosti.
Pro zaky s SVP by mély byt zajistény podminky podle druhu jejich zdravotniho postizeni.

2.3 Charakteristika pedagogického sboru
Ve skole pracuje 6 pedagogu, pro zaky se SVP mame asistenty pedagoga. Pedagogicky sbor je
na dobré odborné urovni. Pracovnici Skoly usiluji o neustaly odborny a profesni rlst.

2.4 Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace
Nase Skola usiluje o mezinarodni spoluprdci. V. minulych letech jsme uspésné spolupracovali
se sousednimi Skolami v Polsku a Némecku.

KaZdy rok se nase déti G€astni mezinarodni akce v Zitavé — setkani se starostou mésta Zitavy.
Na radnici se sejde 100 déti z Polska, Némecka a Ceska a ty souté&Zi v rGznych disciplinach.

2.5 Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

V souCasné dobé navstévuje skolucca 100 déti. Rozbory vysledk( prijimacich Ffizeni
za nékolik poslednich rok( ukazuji, Ze pri pfestupu nasich déti z 5. ro¢nik( na viceleta
gymnazia, jazykové ajinak zamérené skoly v Liberci, dosahujeme dobrych vysledkd. Zajem
rodi¢l o déni ve Skole signalizuje dobré zazemi 7akd v rodinach a podporu skolni prace.
Tridni schlzky se uskutecnuji rlznou formou nékolikrat do roka. Kazdy zrodi¢l muze
chovani, prospéch, event. problémy svého ditéte konzultovat s uciteli kdykoli v jejich
konzultacnich hodinach. Rada skoly byla zfizena 31. 10. 2005.

Skola spolupracuje s poradenskymi zafizenimi (pedagogicko-psychologické poradny,
specialné-pedagogicka centra, soukromi psychologové a logopedi), s lékarskymi pracovisti
(pediatfi, psychiatfi a dalSi odbornici), se vSemi matefskymi i zakladnimi Skolami, s kulturnimi
institucemi a se sportovnimi zafizenimi.

3 Charakteristika skolniho vzdélavaciho programu

3.1 Zameéreni Skoly
Za nejpodstatnéjsi povazujeme:

e jazykovou vybavenost Zak(

e osvojeni zakladl matematiky, jeji aplikaci v praxi

e osvojeni prace s informacnimi technologiemi

e pomoc zakiim se specidlnimi potfebami

e naplnéni volného casu déti Sirokou nabidkou riznych zajmovych krouzk( ve Skole
i Skolni druziné

Jazykova vybavenost neznamena jen studium cizich jazyk(, ale hlavné zvladnuti zakladd
materského jazyka. Dulezité je ale i osvojeni zadkladl dalSiho svétového jazyka — nabizime
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anglicky jazyk. Anglicky jazyk byl od skolniho roku 2019/2020 zarazen do vyuky od 1.
roéniku — 1 hodina tydné, ve 2. rocniku— 1 hodinatydné. Od skolniho roku 2020/2021
zveddme casovou dotaci pro vyuku anglického jazykav 1. ave 2. tfidé na 2 hodiny tydné.
Od 3. ro¢nikudo 5. rocniku zGstava casova dotace 3 hodiny anglického jazyka tydné
v kazdém rocniku.

Matematika jako jeden ze zakladl praktického Zivota patfi mezi stéZejni predméty ve Skole.
SnaZime se také o posileni zajmu Zakud o tento predmét.

Informacni a komunikacni technologie jsou v dnesnim Zivoté nezbytné. Proto u¢ime déti
zaklady jejich obsluhy a vyuzivani napfiklad v krouZcich pocitacd.

Na zdravy pohyb nelze zapominat v Zddné dobé. Ke sportu vedeme déti kromé vyucovani i
pfi kazdorocné poradanych atletickych soutézich a pfi plaveckém vycviku.

ees

Déti se specialnimi potifebami Ziji s ndmi ve tfidé, ne vedle nas. SnaZzime se jim spolecné
pomahat.

Nabidka Skolni druziny uspokojuje vsechny zdjemce o smysluplné vyuziti volného casu.
Nabizime keramiku a vySe jmenované sportovni aktivity.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie
Skolni vzdélavaci program je koncipovan tak, aby na trovni $koly (déle ro&nikd, pfedmétd)
vytvarel co nejlepsi predpoklady pro postupné osvojovani klicovych kompetenci, které
stanovuje ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani a které tvori jeho zakladni
strategii.
Nejdalezitéjsi cile zakladniho vzdélavani jsou
e umoznit Zzaklm osvojit si strategie u¢eni a motivovat je pro celoZivotni uc¢eni
e podnécovat zaky k tvorivému mysleni, logickému uvaZovani a k reSeni problém{
e vést Zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci
e rozvijet uZakd schopnost spolupracovat arespektovat praci a uspéchy vlastni
i druhych
e pfipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatfnovali sva prava a plnili své povinnosti
e vytvaret uzakl potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani av proZivani
Zivotnich situaci, rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i k pfirodé
e uclit zaky aktivné rozvijet achranit fyzické, duSevni asocidlni zdravi a byt zané
zodpovédny
e vést zaky ktoleranci aohleduplnosti kjinym lidem, jejich kulturdam a duchovnim
hodnotam, udit je Zit spoleé¢né s ostatnimi lidmi
e pomahat Z7akim, poznavat arozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi
moznostmi a uplatfiovat je spolus osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi
rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci
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V etapé zdkladniho vzdélavani jsou za klicové povazovany tyto kompetence

e Kompetence k uceni (mj. efektivni vlastni uceni se, prace s informacemi, samostatné
pozorovani, experimentovani atd.)

e Kompetence k reSeni problém( (rozpozna problém, planuje zpUsob reseni, kriticky
mysli, vyuziva védomosti pro rlizné varianty reseni atd.)

e Kompetence komunikativni (formuluje a vyjadiuje své myslenky, nasloucha druhym,
vyuziva informacni a komunikacni prostredky atd.)

e Kompetence socidlni a interpersonalni (spolupracuje vtymu, je ohleduplny k jinym,
prispiva k diskusi v mensim i vétsim kolektivu atd.)

e Kompetence obcdanské (respektuje presvédéeni druhych, chape zakladni
demokratické principy spole¢nosti, rozhoduje se zodpovédné, jedna ekologicky atd.)

e Kompetence pracovni (pouzZiva bezpecné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni,
pristupuje zodpovédné k vysledklim pracovni ¢innosti atd.)

e Kompetence digitdIni (pomdaha zakim orientovat se v digitdlnim prostredi a vést je
k bezpecnému, sebejistému, kritickému a tvorivému vyuzivani digitalnich technologii
pfi praci, pfi uceni, ve volném case i pfi zapojovani do spolecnosti a obcanského
Zivota.)

Pozn.: Uplné vymezeni kli¢ovych kompetenci uvadi ramcovy vzdé&lavaci program.

K osvojovani vyse uvedeného sméfuje kazdodenni ¢innost skoly, tj. vyucovani, ale i mnohé
dalsi cCinnosti a akce, které se 3kolou souviseji. Mezi nejdilezitéjsi Cinitele, kterymi je
Skola utvarena patfi:

o Skola Gispésného zivota: Skolaby mélabyt zajimava a pfinadet 7ak(im radost
z Uspéchu, nebot Uspéch je velkou hnaci silou v Zivoté &lov&ka. Uspésny Elovék je
spokojeny, ma dost sily pomahat druhym, obohacuje své okoli. Lépe se mu zdoldvat
prekazky a drobné nelspéchy jej neodvedou z cesty, po které si naplanoval jit.

e Spoluprace a vzajemna pomoc: DlleZitym prvkem je spoluprace a vzajemna pomoc
hlavné mezi détmi. Netyka se ale jenom Zaka navzdjem, ale i pedagog(, rodich a dalsi
verejnosti.

e Klima $koly: Uspésny Zivot si nelze predstavit bez dobrého klimatu, ve kterém dité
vrista. Jde opét nejen o prostredi Skoly, ale v hlavni mife i rodiny. Ve Skole se
zamérujeme na estetiku prostredi, mezilidské vztahy, pozitivni Skolni tradice, pocit
bezpedi a jistoty. Pro kazdého jedince neni Skola pfipravou na Zivot, ale Zivot sam.

e Vsestrannost i preference: Celkova koncepce vychazi z toho, Ze cilem skoly je pfispét
k vychové odpovédného, socialné tolerantniho obcana vybaveného zakladnimi
védomostmi a hlavné dovednostmi.

e Zakladni skola je o vSestrannosti. Pfesto z pohledu soucasného svéta s vyhledem do
budoucnosti musime preferovat oblasti pro dnesni svét nezbytné. Jde predevsim
o gramotnost obcéanskou, jazykovou, mobilni ainformacéni. O zajiSténi co moina
nejlepsi prlpravy pro bezproblémové a sebevédomé zarazeni ditéte do spole¢nosti
na kterémkoli stupni spolecenského Zebticku. Do skolni pfipravy zakomponovat
fenomény zacatku 21. stoleti a pruzné reagovat na vyvoj technologii patficich do
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dnesdniho bézného Zivota, jejichZ znalost poZaduji budouci zaméstnavatelé absolvent(
a je potrebna k dalsimu studiu.

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami
(561/2004 Sb.)

Nase Skola ma mnohaleté zkuSenosti s vyukou Zakud se specifickymi poruchami uceni. Vsichni
Zaci, kteri potfebuji specialni postupy pfi vyuce, pracuji podle individudiniho vzdélavaciho
pldnu, jez sestavuje ucitel ve spolupraci szZdkem, rodiéem, specidlnim pedagogem
a psychologem, event. dalSim odbornikem. Prechod nadruhy stupen je vnasi Skole
nenasilny, podle individudlnich planU postupuji Zaci az do doby, kdy je jejich problém
kompenzovan.

3.3.1 Zak se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Zakem se specidlnimi vzdélavacimi potiebami je zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni auzivani svych prdv narovnopravném zakladé s ostatnimi
potfebuje poskytnuti podplrnych opatfeni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani
podplrnych opatieni § 16 odst. 9 skolského zakona).

3.3.2 Forma vzdélavani zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potifebami uskuteciujeme formou individudlni
integrace do béZznych tfid. Pfi diagnostikovani specidlnich vzdélavacich potfeb
spolupracujeme se Skolskymi poradenskymi zafizenimi.

3.3.3 Postup skoly pfi poskytovani podpurnych opatreni 1. stupné

e P¥i zjisténi obtiZi a specialnich vzdélavacich potreb Zaka informuje vyucujici daného
predmétu tridniho uditele.

e Tridni ucitel je zodpovédny za poskytovani pedagogické podpory Zaka (napf.
poskytovani delsiho c¢asu na vypracovani zadanych ukoll, zkracovani uloh,
respektovani pomalejsiho pracovniho tempa, zarazovani relaxacnich chvilek pfi
upadani pozornosti...).

e S poskytovanim pedagogické podpory sezndmi Skola zaka, zakonného zastupce Zdka,
vSechny vyucujici Zaka a dalSi pedagogické pracovniky. Je moZzno vypracovat PLPP
(Plan pedagogické podpory).

e Poskytovani podpulrnych opatfeni 1. stupné tfidni ucitel ve spoluprdci s ostatnimi
vyucujicimi prabézné vyhodnocuje. Nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani
podplrnych opatieni tfidni ucitel vyhodnoti, zda podplrna opatieni vedou k naplnéni
stanovenych cild. Pokud se dand opatteni ukdzou jako nedostatecnd, tridni ucitel
zakonnému zastupci  Zaka doporuci  vyuziti poradenské pomoci Skolského
poradenského zafizeni.

e Pokud jsou dana opatreni dostate¢na, pedagogicti pracovnici naddle pokracuji v jejich
realizaci a Upravach dle potfeb Zaka.
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3.3.4 Postup Skoly pri tvorbé individualniho vzdélavaciho planu zaka se
specialnimi vzdélavacimi potiebami (IVP)

e V pfipadé, Ze podplrna opatfeni vyplyvajici z 1. stupné pedagogické podpory Zaka
nejsou dostacujici, tridni ucitel doporuci zakonnému zastupci Zaka navstévu
Skolského poradenského zatizeni.

e Skola prfedd vyhodnoceni dosavadnich podplrnych opatfeni $kolskému
poradenskému zafizeni.

e Pokud skolské poradenské zatizeni doporuci vzdélavani zaka dle individudlniho
vzdélavaciho planu (IVP), zakonny zastupce poda 7adost o vzdé&lavani dle IVP. Reditel
Skoly Zaddost posoudi a v pfipadé vyhovéni Zadosti zajisti zpracovani IVP.

e Za tvorbu IVP, spolupraci se skolskym poradenskym zafizenim a spolupraci se
zakonnymi zastupci je odpovédny tridni ucitel ve spolupraci s vychovnym poradcem.
IVP vytvari tfidni ucitel ve spolupraci s vychovnym poradcem a vyucujicimi dotéenych
predmétl, podklady kontroluje a konzultuje se Skolskym poradenskym zafizenim. IVP
vznikd bez zbytec¢ného odkladu, nejpozdéji do 1 mésice od obdrzeni doporuceni.

e S IVP jsou seznameni vSichni vyucujici, Zak a zakonny zastupce zaka.

e Zakonny zastupce stvrdi seznameni s IVP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni
zucastnéni IVP podepisou.

e Poskytovani podplrnych opatreni tridni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi
prabéziné vyhodnocuje. V pfipadé potreby ucitel daného predmétu IVP pribéziné
aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich potreb zaka.

e Skolské poradenské zafizeni 1x ro¢né vyhodnocuje napliovani IVP.

e Pokud jsou dana opatreni dostate¢na, pedagogicti pracovnici naddle pokracuji v jejich
realizaci a Upravach dle potieb Zaka.

e Stejny postup plati, i pokud zdkonny zastupce Zdaka vyhledal pomoc Skolského
poradenského zafizeni i bez vyzvani skoly.

3.3.5 Specifikace provadéni podpurnych opatfeni (PO)

Podplrna opatfeni pro Zadky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasSi Skole
poskytovana podle doporuceni Skolského poradenského zafizeni a pfiznaného stupné
podpory.

Zakon stanovi pét stupni PO:
e 1. stupen poskytuje Skolai bez konzultace a rozhodnuti pedagogicko-psychologické
poradny nebo specidlné pedagogického centra.
e Podplirna opatieni 2. az 5. stupné neurcuje skola, ale Skolské poradenské zafizeni
(PPP, SPC). SPC nebo PPP Zzdkovi stanovi konkrétni podplirnd opatieni, kterd
odpovidaji druhému, tfetimu, ¢tvrtému nebo patému stupni podpory.

3.3.6 Metody vyuky (pedagogické postupy)
e respektovani odlisnych styld uéeni jednotlivych Zakua
e metody aformy prace, které umozni castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby
zakovi
e dlraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu
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Hraldek nad Nisou

e respektovani pracovniho tempa zakl a poskytovani dostatecného casu k zvladnuti
ukol(

e podpora poznavacich procesll Zaka (osvojovani udiva, rozvoj mysleni, pozornosti,
paméti)

e respektovani miry nadani Zaka a jeho specifika

e orientace narozvijeni metod zamérenych narozvoj vnimani, naprdci s textem
a obrazem

e orientace nareproduktivni metody upeviujici zapamatovani, které vedou
k osvojovani védomosti a dovednosti pomoci opakovani a procvi¢ovani

e individualizace vyuky (zohlednovani individudlnich potreb Zaka, respektovani
pracovnich specifik Zaka, styl( uceni)

e respektovani pracovniho tempa zaka, stanoveni odliSnych ¢asovych limitd pro plnéni
ukoll

e zaddvani domdacich ukoll zohlednuje moznosti Zaka a podminky, které ma zak k jejich
plnéni

3.3.7 Organizace vyuky
e stfidani forem a Cinnosti béhem vyuky
e vyuzivani skupinové spoluprace
e postupny prfechod k systému kooperativni vyuky
e umoznéni kratkych oddechovych chvilek béhem vyuky v pfipadé potieby

3.4 Vzdélavani zaki mimoradné nadanych

3.4.1 Nadany a mimoradné nadany zak

Nadanym Zzdkem se rozumi jedinec, ktery pfi adekvatni podpore vykazuje ve srovnani
s vrstevniky vysokou Uroven v jedné Ci vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

Za mimoradné nadaného Zdkase povazuje zak, jehoZ rozloZeni schopnosti dosahuje
mimoradné urovné pfi vysoké tvofivosti vcelém okruhu Cinnosti nebo v jednotlivych
oblastech rozumovych schopnosti.

3.4.2 Forma vzdélavani zaka nadanych a mimoradné nadanych

Skola je povinna vyuZit pro podporu naddni a mimotradného nadani podplrnych opatieni
podle individualnich vzdélavacich potfeb Zaku v rozsahu prvniho aZ ¢tvrtého stupné podpory.
Zjistovani mimoradného naddni Zaka provadi skolské poradenské zafizeni na ndvrh udlitele
nebo rodi¢l. Pro tyto Zaky mUzZe byt vypracovan individuaini vzdélavaci plan, ktery vychazi
z SVP a zavérd vysetfeni.

Individualni vzdélavaci pldan mimoradné nadaného Zdka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci
s uCiteli vyucCovacich predmétli, ve kterych se projevuje mimoradné nadani Zaka, s
vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP mimoradné nadaného
Zzaka ma pisemnou podobu a pti jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodici

13


mailto:skola@zsdonin.cz
http://www.zsdonin.cz/

Zakladni skola, Hradek nad Nisou - Donin,

/ Doninska 244, prispévkova organizace
i o e sidlem Hradek nad Nisou, Donin, Doninskd 244, PSC 463 34, ICO 709831109, tel.:
728 412 531, e-mail: skola@zsdonin.cz, web: www.zsdonin.cz
bankovni spojeni: 986076369/0800

mimoradné nadaného Zaka. Pfi sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28
vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace nasestaveni IVP jsou zahdjeny okamiZité po obdrzeni
doporuceni skolského poradenského zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice
od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Soucasti IVP je termin
vyhodnoceni napliovani IVP a mlzZe téZ obsahovat i termin priibézného hodnoceni IVP, je-li
to ucelné. IVP muzZe byt zpracovan ipro kratsi obdobi, nez je skolni rok. IVP mlzZe byt

doplriovan a upravovan v pribéhu skolniho roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce zaka, bez
kterého nemuze byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym zastupcem
Zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce Zaka preda
informace o zahajeni poskytovani podplrnych opatfeni podle IVP zastupci reditele Skoly,
ktery je zaznamena do Skolni matriky.

3.4.3 Postup skoly pfi prefazeni zaka do vyssiho rocniku

e Zakonny zastupce Zaka pozada o prerazeni do vyssiho rocniku.

e Reditel 3koly jmenuje komisi pro pFefazeni zaka do vy33iho roéniku.

e Reditel $koly stanovi termin konani zkousky vdohodé se zletilym Zdkem nebo
zakonnym zastupcem

e Reditel $koly stanovi obsah, formu a ¢asové rozlozeni zkougky.

e 74k vykona zkousku pied komisi.

e Komise urci hlasovanim vysledek zkousky.

e Skola pofizuje protokol o zkousice, ktery je soucasti dokumentace 7dkave gkolni
matrice.

e Reditel 3koly sdéli vysledek zkousky prokazatelnym zplisobem zdkonnému zastupci
zaka.

e V nadsledujicich vysvédéenich se nazadni strané uvede, které rocniky Zak
neabsolvoval.

3.5 Zaclenéni prirezovych témat

Prarezova témata jsou zaclenéna do vyuky v jednotlivych oblastech.
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4 Skolni uéebni plan

4.1 Ucebni plan 1. stupné

Vyucujeme v téchto

Predméty téchto oblasti

Povinna dotace

i, 1r. | 2.r. | 3r. | 4ur. | 5ur. Celkem
oblastech obsahuji: o
disponibilni
Cesky jazyk 8+1 | 7+1 | 643 | 6+1 | 6+1 33+7 40
Jazyk a jazykova komunikace
Anglicky jazyk 0+2 | 0+2 3 3 3 9+4 13
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4+1 | 4+1 | 441 | 4+1 20+4 24
Informacnia kom.unlkacnl Informatika 0 0 0 1 0+1 1+1 2
technologie
Prvouka 2 2 2 6 6
Clovék a jeho svét Pfirodovéda 1 1 2 2
Vlastivéda 2 2 4 4
Svét prace clovéka Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5 5
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 5
Umeéni a kultura
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7 7
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 10
Priifezova témata P P P P P
Rozsitujici oblast
Disponibilni dotace 3 4 4 2 3 16
Celkem 22 22 24 25 25 102 + 16 118

4.2 Poznamky k u¢ebnimu planu

Télesna vychova

Vyuka plavani je v rozsahu 40 hodin. Ve 2. rocniku probiha vyuka plavani vidy v rozsahu 20
vyucovacich hodin, ato samé plati i pro 3. ro¢nik — opét 20 hodin plavani. V 5. ro¢niku je
Casova dotace sniZzena na 2 hodiny tydné.

Anglicky jazyk
Vyuka anglického

jazyka probiha v 1.

2. rocniku 2 hodiny tydné, ve 3. — 5. ro¢niku 3 hodiny tydné.

Prvouka

roc¢niku v casové dotaci

Prvouka probiha v 1. — 3. ro¢niku v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné.

Pfirodovéda

Pfirodovéda probiha ve 4. a 5. rocniku v ¢asové dotaci 1 hodina tydné.

2 hodiny tydné,

ve
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Informatika

Vyuka informatiky je posilena a rozdélena do dvou roc¢nikli, a to ve 4. a 5. rocniku v ¢asové
dotaci 1 hodina tydné.

5 Obsah vzdélavacich oblasti

5.1 Cesky jazyk
3. verze platnd od 1. 9. 2020

5.1.1 Charakteristika

Vyucovaci predmét Cesky jazyk vychazi ze vzdélavaci oblasti jazyk a jazykova komunikace a je
zafazen samostatné v1. - 5. roc¢nikuv hodinové dotaci: v 1. rocniku 9 hodin, ve
2. ro¢niku 8 hodin, ve 3. ro¢niku 9 hodin, ve 4. a 5. ro¢niku 7 hodin.

Vzdélavaci oblast Jazyk ajazykova komunikace zaujima stéZejni postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura
jsou potrebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélavani, ale i pro Uspésné osvojovani poznatkl
v dalSich oblastech vzdélavani. Uzivani ceStiny jako materského jazyka v jeho mluvené
i pisemné podobé umoziuje poznavat a pochopit spolecensko-kulturni vyvoj lidské
spolecnosti, vytvari se predpoklady rozvoje mezilidské komunikace.

V 1. ro¢niku ma predmét komplexni charakter, od 2. - 5. ro¢niku je ¢lenén na komunikacni
a slohovou vychovu, jazykovou vychovu a literarni  vychovu. V komunikacni a slohové
vychové se Zaci uci chapat rdzna jazykovd sdéleni (mluvena i psand), Cist s porozuménim,
vystizné formulovat a sdélovat své myslenky a prozitky. V jazykové vychové Zaci ziskavaji
védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby Eeského jazyka. Cesky jazyk
je od pocatku vzdélavani nejen nastrojem ziskavani vétSiny informaci, ale i pfedmétem
poznavani.

V literdrni vychové Zaci poznavaji prostfednictvim vhodné Cetby zakladni literarni druhy, uci
se vnimat jejich specifické znaky, formulovat vlastni ndzory o precteném dile. UCi se
odlidovat literarni fikci od skuteénosti. Ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenéaiské navyky. Cesky
jazyk a literatura zahrnuje prlQrezova témata osobnostni a socidlni vychovy, enviromentdini
a multikulturni vychovy, vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, medialni
vychovy avychovy demokratického obcana. VyuZzivd metod aforem prace zaloZenych
na zakovské spolupraci (prace ve dvojicich a skupinach), projektovych dnl a exkurzi (napf. do
knihoven).

Hodnoceni se opird o vysledky pisemnych a Ustnich projev(, uUrovné vlastni prezentace
amiry zapojeni do spoluprace. Hodnoceni Zaka sleduje schopnost aplikovat védomosti
a dovednosti spisovné podoby ceského jazyka a schopnost uZivat jazykai jako nastroje
ziskavani informaci.
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5.1.2 Zaclenéni prarezovych témat

5.1.2.1 Osobnostni a socidlni vychova

Osobnostni rozvoj

e Rozvoj schopnosti pozndavani - smyslové vnimani - zrak, sluch, hmat, cviceni paméti,
pozornosti, rébusy, rozvoj slovni zasoby

e Sebepoznani a sebepojeti - dramatické hry: ja a moje télo, popis osoby, zvitete, véci,
vztahy v rodiné, sebehodnoceni svych znalosti a Uspéchl

e Seberegulace asebeorganizace - feSeni samostatnych ukoll, ,odhad schopnosti®,
tiché cteni, moje role ve dvojici a ve skupiné

e Psychohygiena - télovychovné chvilky, relaxacni cviceni, zpév pisni jako zklidniujici
prvek

e Kreativita - tvoreni vét na dana slova, dovypravéni pribéhu, vymyslené pribéhy, uziti
prvkd dramatické vychovy, Cteni s porozuménim, otdzky a odpovédi k textu

Socialni rozvoj

e Poznavani lidi - vzajemné pozndvani a souziti ve tridnim kolektivu, seznamovani
s dospélymi pracovniky skoly, popis a charakteristika osob — spoluzakt

e Mezilidské vztahy - sezndameni se s pravidly chovani ve Skole, snahao jejich
dodrzovani, rozpoznani, co je spravné a co ne, pomoc druhému, vyuziti pohadkovych
text( - ,dobro x zlo“, vyuZiti prvk( dramatické vychovy - rozhovor o zhlédnutych
pohadkach naseho dramatického krouzku

e Komunikace - monolog x dialog - jeho pravidla, dramatizace text(i, Uvod do
pantomimy, scénky - pozdrav, prosba, omluva, umét o néco pozadat, podékovat,
odmitnout

e Kooperace a kompetice - spoluprace ve dvojicich, ve skupiné, rozdéleni roli

Moralni rozvoj
e Reseni problému a rozhodovaci dovednosti - spole¢né feseni problému v ramci tiidy
- hra na soud - porota ze Zak{ - vyneseni rozsudku, modelové situace
e Hodnoty, postoje, prakticka etika - pravo fici svlij nazor maji vSichni - naslouchani
druhych, slusna forma komunikace, vzajemné sebehodnoceni

5.1.2.2 Vychova demokratického obcana

Obcanska spolecnost a skola

Znat jméno Skoly, adresu, ucast na akcich Skoly: vernisaze, navstéva knihovny, turnaj ve
florbalu, ucast ve vytvarnych soutézich, ucast na akcich poradanych hradeckymi Skolami
a méstem atd.

Obcan, obcanska spolec¢nost a stat
Znat sva prava a povinnosti, umét nést odpovédnost za své Ciny.
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Formy participace obcant v politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

5.1.2.3 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nds zajima
Vypravéni o dovolené v zahranici, pohledy, fotografie, vyuzit olympijskych her a jinych
mezindrodnich setkani.

Objevujeme Evropu a svét

My v ciziné x cizinci v nasi vlasti, mésté, cizi jazyky, ndrodni zvyky a tradice, pisné, tance,
jidlo.

Jsme Evropané

Clenstvi v EU.

5.1.2.4 Multikulturni vychova

Kulturni diference

Jedine¢nost kazdého - vypravéni o sobé, co rad délam, zvyky rodin - traveni Vanoc,
Velikonoc, poznavani nasich kulturnich pamatek — vylety.

Lidské vztahy

Hodnoceni mezilidskych vztahl v preCtenych textech, srovnani se skutecnosti ve tfidé,
v rodiné, vyuZiti pohadek - hodnoceni vlastnosti pohadkovych postav.

Etnicky pavod

Jsou-li ve tfidé déti z etnickych mensin - porovnani zvyk( (tanec, hudba, oslavy Vanoc
a Velikonoc).

Multikulturalita
VyuZiti slovenské literatury - rozdily a shody.

Princip socialniho smiru a solidarity

5.1.2.5 Environmentalni vychova

Ekosystémy
Jsme soucdsti prirody, pozorovani a ochrana svého okoli - uklid v okoli skoly (Rokle), ,,Den

M

Zeme”“.

Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Vztah ¢lovéka k prostredi

Tridéni odpadu ve skole, zpétny odbér, recyklace - osvétlovacich zafizeni, pouZitych baterii
a drobnych elektrospotrebi¢li uklid okoli Skoly, soutéZ tfid ve sbéru, ochrana zvirat
a Zivotniho prostredi - vyuZziti textl v ucebnici.
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5.1.2.6 Medialni vychova

Tematické okruhy receptivnich €innosti:

5.1.3

5.14

kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni - prace s détskymi ¢asopisy - hodnoceni
Upravy, ilustraci - rozvijeni vkusu, vydavani vlastnich skolnich novin

interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality - sloh - vytvoreni pozvanky, zpravy,
sestaveni oznameni do Hradecka a libereckych denik

stavba medialnich sdéleni - pozvanka na skolni besidky, dny otevienych dvefi
a sportovni setkani s rodici, spoluobcany a détmi

Vychovné vzdélavaci strategie vedouci k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupd v ramci
podpurnych opatfeni

5.1.4.1 1. obdobi

Komunikacni a slohova vychova

Zak

CJL-3-1-01p ¢te s porozuménim jednoduché texty

CJL-3-1-02p rozumi pokyndm pfiméFené sloZitosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CIL-3-1-06p dbad na spravnou vyslovnost, tempo Feci
a pravidelné dychani

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p pise pismena a &islice — dodrzuje spravny pomér vyiky pismen ve slové,
velikost, sklon a spravné tvary pismen

CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p prevadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p dodriuje spravné poradi pismen ve slové a jejich Uplnost

CJL-3-1-10p opisuje a prepisuje kratké véty

Jazykova vychova

zak

CJL-3-2-01p rozliduje viechna pismena malé a velké abecedy
CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky (odliduje jejich délku) a souhlasky
CJL-3-2-01p tvofi slabiky

CJL-3-2-01p rozliduje véty, slova, slabiky, hlasky

CJL-3-2-08p pise velka pismena na za&atku véty a ve vlastnich jménech

Literarni vychova

Zak
[ ]

CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché Fikanky a détské basné
CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci
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e pfiposlechu pohadek a kratkych pfibéhl udrzuje pozornost

5.1.4.2 2. obdobi

Komunikacni a slohova vychova
zak
e CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi vlastni zazitky, jednoduchy pfib&h podle pfectené
predlohy nebo ilustraci a domluvi se v béznych situacich
e CJL-5-1-05p ma odpovidajici slovni zdsobu k souvislému vyjadfovani
e CIL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo fedi
e CIL-5-1-09p popise jednoduché predméty, ¢innosti a déje
e CJL-5-1-09p opisuje a prepisuje jednoduché texty
o CIL-5-1-09p pise spravné a prehledné jednoducha sdéleni
o CIL-5-1-09p pise Citelnd a Gpravné, dodrZuje mezery mezi slovy
e CIL-5-1-09p ovlada hillkové pismo
e tvofi otazky a odpovida na né
Jazykova vychova
zak
e (IL-5-2-03p pozna podstatna jména a slovesa
o C(IL-5-2-06p dodriuje poradek slovve vété, poznd aurdi druhy vét podle postoje
mluvciho
e CIL-5-2-08p rozliuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych
a tvrdych slabik
e urcuje samohlasky a souhlasky
e seradislova podle abecedy
e spravneé vyslovuje a pisSe slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-mé
e sprave vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky
Literarni vychova
zak
e CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy ptibéh
o CIL-5-3-01p, CIL-5-3-02p vypravi d&j zhlédnutého filmového nebo divadelniho
predstaveni podle danych otazek
e CIL-5-3-02p cte kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché
osnovy
o CIL-5-3-02p uréi v pre¢teném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti
e CJL-5-3-04p rozliduje prézu a verse - rozlisuje pohadkové prostfedi od realného -
ovlada tiché cteni a orientuje se ve ¢teném textu
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5.1.5 Napln predmétu — cesky jazyk

CESKY JAZYK 1. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Utivo

CESKY JAZYK 2. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Utivo
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CESKY JAZYK 3. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Utivo

CESKY JAZYK 4. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
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CESKY JAZYK 5. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Utivo
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5.2 Anglicky jazyk

5.2.1 Charakteristika
Vyucovaci predmét anglicky jazyk vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace,
je zarazen samostatné na prvnim stupni v hodinové dotaci:

e 1.rocnik-2 htydné
.ro¢nik - 2 h tydné
.ro¢nik - 3 h tydné
.ro¢nik - 3 h tydné
.ro¢nik - 3 h tydné

u b~ WN

Diaraz je kladen predevsim na schopnost zakladni komunikace a porozumeéni v oblastech
blizkym détem. V 1. ave 2. ro¢niku jde predevSim o seznameni s jazykem hravou formou,
nacerpani primérené slovni zdsoby hravou formou, o budovani kladného vztahu k vyuce
ciziho jazyka. Ve 3. rocniku se pozornost vénuje predevsim mluvenému slovu a schopnosti
reagovat napokyny amodelové komunikacni  situace. Jazykové dovednosti
poslechu a mluveni jsou uptednostnény pred psanim, ¢tenim a znalostmi gramatiky.

Ve 4. az 5. ro¢niku se Zaci uci ddle rozvijet schopnost komunikace a také rozumét psanému
textu a aplikaci  jednoduchych gramatickych jevll. Zaci se zaéinaji seznamovat
s jednoduchymi redliemi anglicky hovoficich zemi.

Hodnoceni zakav 1. a 2. tfidé sleduje jeho snahu a aktivitu, od 3. tfidy jeho schopnost
reagovat na pokyny, dorozumét se avést rozhovor vbéZnych jednoduchych situacich
a hovofit o zakladnich praktickych tématech. Ve 4. az 5. ro¢niku je hodnoceni také zaloZeno
na vysledcich testl a miry zapojeni do vyuky.

5.2.2 Zaclenéni priufezovych témat

5.2.2.1 Osobnostni a socidlni vychova

Osobnostni rozvoj

e Rozvoj schopnosti poznavani - smyslové vnimani - zrak, sluch, hmat, cviceni paméti,
pozornosti, rébusy, rozvoj slovni zdsoby

e Sebepoznani a sebepojeti - dramatické hry: ja a moje télo, popis osoby, zvifete, véci,
vztahy v rodiné, sebehodnoceni svych znalosti a Uspéch

e Seberegulace asebeorganizace - feSeni samostatnych ukold, ,odhad schopnosti®,
tiché ¢teni, moje role ve dvojici a ve skupiné

e Psychohygiena - télovychovné chvilky, relaxacni cviceni, zpév pisni jako zklidnujici
prvek

e Kreativita - tvoreni vét na dana slova, dovypravéni pribéhu, vymyslené pribéhy, uziti
prvkd dramatické vychovy, ¢teni's porozumeénim, otazky a odpovédi k textu
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Socialni rozvoj

e Poznavani lidi - vziajemné poznavani asouziti ve tfidnim kolektivu, popis
a charakteristika osob — spoluzakt

e Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy

e Komunikace - monolog x dialog - jeho pravidla, dramatizace text(i, Uvod do
pantomimy, scénky, komunikace v riznych situacich - pozdrav, prosba, omluva, umét
0 néco pozadat, podékovat, odmitnout, rec téla, rec¢ zvukl a slov

e Kooperace a kompetice - spoluprace ve dvojicich, ve skuping, rozdéleni roli

Moralni rozvoj
e Reseni problému a rozhodovaci dovednosti - spole¢né feseni problému v ramci tiidy
- hra na soud - porota ze zakl - vyneseni rozsudku, modelové situace
e Hodnoty, postoje, prakticka etika - pravo fici svlij nazor maji vSichni - naslouchani
druhych, slusna forma komunikace, vzajemné sebehodnoceni

5.2.2.2 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima
Vypravéni o dovolené v zahranici, pohledy, fotografie, vyuzit olympijskych her a jinych
mezinarodnich setkani.

Objevujeme Evropu a svét

My v ciziné x cizinci v nasi vlasti, mésté, cizi jazyky, narodni zvyky a tradice, pisné, tance,
jidlo.

Jsme Evropané

Clenstvi v EU.

5.2.2.3 Multikulturni vychova

Kulturni diference
Jedinec¢nost kazdého - vypravéni o sobé, co rad déldam, zvyky rodin - traveni Vanoc,
Velikonoc, pozndavani nasich kulturnich pamatek — vylety, srovnani s jinymi kulturami.

Lidské vztahy
Hodnoceni mezilidskych vztahl v prectenych textech, srovnani se skutecnosti ve tridé,
v roding, vyuZiti pohadek - hodnoceni vlastnosti pohadkovych postav.

Etnicky ptivod
Jsou-li ve tridé déti z etnickych mensin - porovnani zvykd (tanec, hudba, oslavy Vanoc
a Velikonoc).

Princip socidlniho smiru a solidarity
Odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudkl vici
etnickym skupinam.

25


mailto:skola@zsdonin.cz
http://www.zsdonin.cz/

Zakladni skola, Hradek nad Nisou - Donin,

y Doninska 244, prispévkova organizace
Tt ol Yo sidlem Hradek nad Nisou, Donin, Doninskd 244, PSC 463 34, ICO 709831109, tel.:
728 412 531, e-mail: skola@zsdonin.cz, web: www.zsdonin.cz
bankovni spojeni: 986076369/0800

5.2.2.4 Maedialni vychova

Tematické okruhy receptivnich Cinnosti:
e kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni - prace s détskymi ¢asopisy - hodnoceni
Upravy, ilustraci - rozvijeni vkusu, vydavani vlastnich skolnich novin
e interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality - sloh - vytvoreni pozvanky, zpravy,
sestaveni oznameni do Hradecka a libereckych denikt
e stavba medialnich sdéleni - pozvanka na skolni besidky, dny otevienych dvefi
a sportovni setkani s rodici, spoluobcany a détmi

5.2.3 Vychovné vzdélavaci strategie vedouci k utvareni a rozvoji klicovych
kompetenci

5.2.4 Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupli v ramci
podpurnych opatfeni

5.2.4.1 1. obdobi
Recové dovednosti
zak
e (J-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

5.2.4.2 2. obdobi

Poslech s porozuménim
zak
e (J-5-1-01p rozumi jednoduchym pokynim ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti
e (J-5-1-02p rozumi slovim a frazim, se kterymi se vramci tematickych okruhd
opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu) - rozumi vyrazim pro
pozdrav a podékovani
Miuveni
zak
e (J-5-2-01p pozdravi a podékuje
e (J-5-2-02p sdéli své jméno a vék
e (J-5-2-03p wvyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje najednoduché otazky
(zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu)
Cteni s porozuménim
zak
e (J-5-3-02p rozumi sloviim, se kterymi se vramci tematickych okruh(i opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici vizudlni oporu)
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Psani
zak

e je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka
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5.2.5 Napln predmétu — anglicky jazyk
ANGLICKY JAZYK 1. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Utivo

ANGLICKY JAZYK 2. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
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ANGLICKY JAZYK 3. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Utivo

ANGLICKY JAZYK 4. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
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ANGLICKY JAZYK 5. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Utivo
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5.3 Matematika

5.3.1 Charakteristika
Vyucovaci predmeét matematika vychazi ze vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace, je
zarazen samostatné na prvnim stupni v hodinové dotaci:

e 1.rocnik -4 h tydné
.ro¢nik - 5 h tydné
.ro¢nik - 5 h tydné
.roénik - 5 h tydné

e 5.rocnik -5 h tydné

A WN P

Matematika poskytuje Zakim védomosti a dovednosti potfebné pro orientaci v praktickém
Zivoté. Rozviji intelektudlni schopnosti zZaka, jejich pamét, predstavivost, tvorivost, abstraktni
mysleni, schopnost logického usudku.

Matematika na 1. stupni je zaloZena narozvijeni vlastnich zkuSenosti Zdaka avychazi
z pfirozené touhy déti mladsSiho Skolniho véku pocitat a kreslit. Poznatky a dovednosti
ziskané v matematice jsou predpokladem k poznavani ptirodovédnych obor(, ekonomiky,
techniky a vyuziti pocitacd.

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je rozdélena na 4 tematické okruhy.

V tematickém okruhu Cisla a poéetni operace si 7aci osvojuji aritmetické operace, uéi se
propojovat operaci s redlnou situaci. V dalSim tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace
s daty rozpoznavaji Z4aci urcité typy zmén a zdvislosti zndmych jev(, dochazeji k pochopeni,
ze zménou mUze byt rlst i pokles. Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagram(
a grafd. Vtematickém okruhu Geometrie vroviné av prostoruzaci urcuji, modeluji
a znazornuji geometrické uUtvary. Hledaji podobnosti a odliSnosti Utvarl, které se vyskytuji
v jejich okoli. U¢i se porovnavat, odhadovat, mérit délku, obvod a obsah. Zdokonaluji sv(j
graficky projev.

DuleZitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandartni aplikacni tlohy a problémy.
Zaci se udi fedit problémové situace aulohy z béiného Zivota, pochopit aanalyzovat
problém, utfidit Udaje a podminky.

5.3.2 Zaclenéni priifezovych témat

5.3.2.1 Osobnostni a socidlni vychova (OSV)

Osobnostni rozvoj
e rozvoj schopnosti poznavani
e kreativita

Socialni rozvoj
e mezilidské vztahy komunikace kooperace

Moralni rozvoj
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e fFeSeni problémi a rozhodovaci dovednosti

matematické nazvoslovi

slovni ulohy

prace ve skupinach (planovani, organizace, reseni kol a obhajoba feseni)
samostatna prace

domaci pfiprava

matematické hry a soutéze

O

O O O O O

5.3.2.2 Vychova demokratického ob¢ana (VDO)

Obcanska spolecnost a skola
e pratelska atmosféra a kamaradskeé vztahy ve tridé i ve Skole

Principy demokracie jako formy vlady a zplisobu rozhodovani
e uvazovani o problémech vSsirSich souvislostech, kritické mysleni, Ucta k zakonu,
hodnoceni spolecenskych jevl
e slovni ulohy
e prace ve skupinach (aktivni dodrZzovani pravidel pfi praci ve skupiné)
e samostatna prace
e domadci priprava

5.3.2.3 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)

Jsme Evropané
e prekonavani stereotypl pfi feSeni problémovych uloh
e utvareni pozitivnich postoja k jinakosti a kulturni rozmanitosti
e slovni Ulohy

5.3.2.4 Multikulturni vychova (MkV)

Lidské vztahy
e romské déti a déti ostatnich statnich prislusnik( etnicky plvod
e odliSnost lidi a jejich vzajemna rovnost multikulturalita
e prostfedek vzajemného obohacovani
e prace ve skupinach
e matematické hry a soutéze
e slovni ulohy

5.3.2.5 Environmentdlni vychova (EV) zakladni podminky Zivota vztah ¢lovéka k prostiredi
e slovni ulohy

5.3.2.6 Maedidlni vychova (MV)

Prace v realizacnim tymu o utvareni tymu
e komunikace a spoluprace v tymu
e dle moZnosti v pocitacové ucebné (pouziti matematického softwaru)

32


mailto:skola@zsdonin.cz
http://www.zsdonin.cz/

Zakladni skola, Hradek nad Nisou - Donin,
7 v / Doninska 244, prispévkova organizace
Hi{d]e)k%i[?d{ii\( sidlem Hradek nad Nisou, Donin, Doninskd 244, PSC 463 34, ICO 70983119, tel.:
728 412 531, e-mail: skola@zsdonin.cz, web: www.zsdonin.cz

bankovni spojeni: 986076369/0800

5.3.3 Vychovné vzdélavaci strategie vedouci k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci

Kompetence k uceni
e 73aci jsou vedeni k presnému a stru¢nému vyjadfovani, uzivdni matem. jazyka,
vcetné symboliky
e Zaci rozviji abstraktni a logické mysleni
e 7aci jsou vedeni k ovérovani vysledk(

Kompetence k feseni problému
e 73ci se udi rozvijet daveéru ve vlastni schopnosti a moZnosti pfi feSenitloh
e 73ci se uci sebekontrole, systemati¢nosti, vytrvalosti a presnosti
e 74ci se uli provadét rozbor problému a planu feseni, vyvhodnocovani spravnosti
vysledk

Kompetence komunikativni
e 7aci se uci presnému a stru¢nému vyjadrovani uzivanim matematického jazyka,
vcetné symboliky
e 73ci jsou vedeni k uzivani spravné terminologie

Kompetence socidlni a personalni
e 7aci jsouvedeni ke kritickému mysleni, srozumitelné argumentaci pfi freSeni
matematickych uloh
e 73ci se uci pracovat ve skupiné a tymu

Kompetence obcanské
e pfi zpracovavani informaci jsou Zaci vedeni ke kritickému mysleni
e 73ci se uci hodnotit svoji praci a praciostatnich
e 73ci jsou vedeni k ohleduplnosti

Kompetence pracovni

e 73ci se uci vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech
e 7aci vyhledavaji a kombinuji informace z rGznych zdroj(

5.3.4 Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupli v ramci
podpurnych opatieni

5.3.4.1 1. obdobi
Cislo a pocetni operace
zak
e M-3-1-01p porovnavd mnoiZstvi avytvafi soubory prvk( podle danych kritérii
v oboru do 20
e M-3-1-02p Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100
e M-3-1-02p znd matematické operatory +, -, =, <, >a umi je zapsat
e M-3-1-04p scita a odcita s uzZitim nazoru v oboru do 20
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e M-3-1-05p resi jednoduché slovni Ulohy na scitdni a odd¢itdni v oborudo 20 umi
rozklad ¢isel v oboru do 20

Zavislosti, vztahy a prace s daty
zak
e M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokynU a s vyuzitim pom{cek
e M-3-2-03p doplnuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti Cisel v oboru do
20 - zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za,
nahote, dole, vpfedu, vzadu- uplatfuje matematické znalosti pfi manipulaci s
drobnymi mincemi

Geometrie v roviné a v prostoru

zak
e M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit
e M-3-3-01p rozezna pfimku a Usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji
e M-3-3-02p pouziva pravitko

5.3.4.2 2. obdobi
Cislo a pocetni operace
zak
e M-5-1-02p Cte, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na Ciselné ose, numerace do
e 1000 M-5-1-02p scita a odcCita zpaméti i pisemné dvouciferna cisla
e M-5-1-02p zvladne s ndazorem rady nasobku cisel 2 az 10 do 100
e M-5-1-03p zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich ulohach
e M-5-1-03p tvofi a zapisuje pfiklady na ndsobeni a déleni v oboru do 100
e M-5-1-04p zapisSe a resi jednoduché slovni ulohy M-5-1-04p rozeznava suda a licha
Cisla
e Pouziva kalkulator
Zavislosti, vztahy a prace s daty
zak
e M-5-2-01p vyhleda a roztfidi jednoducha data (Udaje, pojmy apod.) podle ndvodu
e M-5-2-02p orientuje se acte vjednoduché tabulce - uréi cas s presnosti
na Ctvrthodiny, prevadi jednotky casuvbéznych situacich - provadi jednoduché

prevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu- uplatfiuje matematické znalosti pfi
manipulaci s penézi

Geometrie v roviné a v prostoru
zak
e M-5-3-01p zndzorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné Utvary
e M-5-3-02p méfi a porovnava délku usecky
e M-5-3-02p vypocita obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran
e M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice
e M-5-3-05p urci osu soumérnosti prekladanim papiru - pozna zakladni télesa
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Nestandardni aplikacni tulohy a problémy
zak
e M-5-4-01p resi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz feSeni nemusi byt zavislé
na matematickych postupech
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5.3.5 Napln predmétu - matematika
MATEMATIKA 1. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Utivo

MATEMATIKA 2. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
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MATEMATIKA 3. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Utivo

MATEMATIKA 4. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
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MATEMATIKA 5. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Utivo
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5.4 INFORMATIKA

5.4.1 Charakteristika

Vyucovaci predmét informatika vychazi ze vzdélavaci oblasti Informacni a komunikaéni
technologie, je zafazen samostatné ve 4. a 5. roéniku v hodinové dotaci 1 h tydné.

Vyuka probiha na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud' v PC u¢ebné, nebo v bézné ucebné
s pfenosnymi notebooky, s pfipojenim k internetu. Nékterd témata probihaji bez pocitace.

V tadé cCinnosti preferujeme praci zak( ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo
k diskusi a spolupréaci. Zék nebo dvojice pracuje individudlnim tempem.

Vyuka je orientovana cinnostné, s aktivnim zdkem, ktery objevuje, experimentuje, ovéruje
své hypotézy, diskutuje, tvori, resi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje
své poznani.

Neni kladen naprosto Zadny dlraz na pamétné uceni a reprodukci. K realizaci vyuky neni
tfeba Zzadnych nakupl pomUcek kromé béznych pocitaca.

Predmét informatika dava prostor vSem Zakim porozumét tomu, jak funguje pocitac
ainformacni systémy. Zabyvd se automatizaci, programovanim, optimalizaci cinnosti,
reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém.
Dava prostor pro praktické aktivni Cinnosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci,
feSenim problému, projektovou cinnosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoZ
nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni dlraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce,
algoritmizace a dalSimi. Praktickou cinnost s tvorbou jednotlivych typ( dat as aplikacemi
vnimame jako prostiedek k ziskani zkusenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat, jak pocitac
funguje, jak reprezentuje data rGzného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy
informatika resi.

Skola klade diraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu pFispiva
informatika svym specifickym dilem.
5.4.2 Zaclenéni prifezovych témat
5.4.2.1 Osobnostni a socialni vychova (OSV)
Rozvoj schopnosti poznavani
e rozviji dovednosti pro uceni a studium
Kreativita
e rozviji rysy kreativity (pruznost napadi, schopnost vidét véci jinak)
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

e vyhledava problém
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Hodnoty, postoje, prakticka etika

e respektuje druhé, wvytvafi si povédomi o kvalitach typu odpovédnosti,
spolehlivosti

5.4.2.2 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Objevujeme Evropu a svét

e porovnava data
e vyuziva elektronického styku pomociinternetu (chat, ICQ, mail)

5.4.2.3 Multikulturni vychova
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

e hodnoti vliv médii na kazdodenni Zivot ob¢ana
Tvorba medialniho sdéleni

e pouziva internet pro tvorbu rliznych sdéleni

5.4.3 Vychovné vzdélavaci strategie vedouci k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci

Kompetence k uceni
e Pracujeme s informacemi a odbornou literaturou.
e Pracujeme s informacemi a odbornou literaturou.
e Podporujeme u zakd schopnost vybirat, vyhledavat a tfidit informace
a operovat s nimi.
e Cilené vedeme Zaky k obecnému pochopeni termint, znakl a symbold.

Kompetence k feSeni problémi
e Vedeme Zaky k vyhledavani informaci vhodnych k freseni probléma, nachazet jejich
shodné, podobné ¢i odlisSné znaky.
e Podporujeme je vtom, aby se nenechali odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale
hledali vhodné reseni problémd.

Kompetence komunikativni
e Vychovavame zdky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi
dospélymi ve Skole i mimo $kolu.
e Podporujeme skupinovou praci, vyuzivdani médii a cetbu, rozvijime slovni
zasobu u zaka.
Kompetence socidlni a personalni
e Do vyuky zarazujeme kooperativni ¢innosti - praci ve dvojicich i ve skupinach, ve
kterych Zaci spolupracuji a vzajemné si pomahaji.
e Podporujeme integraci zak(l se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich
kolektivu.
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Kompetence obcanské
e Snazime se vytvaret v Zacich mravni hodnoty (ohleduplnost, takt, tolerance).

Kompetence pracovni
e Vedeme Z3aky k pozitivnimu vztahu k praci.
e DodrZujeme vymezena pravidla.
e Dbdme na ochranu zdravi a vedeme k osvojovani hygienickych navyku.
e Dodrzujeme zasady bezpecnosti prace.
e Sledujeme plnéni povinnosti, zadanych ukolu.

5.4.4 Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupl v ramci
podpurnych opatieni

5.4.4.1 1.a2.obdobi
Zaklady prace s pocitacem
zak
e |CT-5-1-01p ovlada zakladni obsluhu pocitace

e |CT-5-1-02p dodriuje pravidla bezpeéné a zdravotné nezdvadné prace s vypocetni
technikou

Vyhledavani informaci a komunikace
zak
e |CT-5-2-03 komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych komunikacnich zafizeni
Zpracovani a vyuziti informaci
zak

e |CT-5-3-01p pracuje s vyukovymi a zabavnimi programy podle pokynu
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5.4.5 Napln predmétu — informatika
MATEMATIKA 4. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Utivo

MATEMATIKA 5. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
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5.5 PRVOUKA

5.5.1 Charakteristika
Vyu&ovaci pfedmét prvouka vychézi ze vzdélavaci oblasti Clovék ajeho svét, je zafazen
samostatné v 1. - 3. ro¢niku v hodinové dotaci 2 hodiny tydné.

Pfedmét prvouka predklada Zakim nové poznatky, které se tykaji clovéka, rodiny,
spolecCnosti, historie, vlasti, pfirody, kultury, techniky a zdravi. Rozviji poznatky, dovednosti
a prvotni zkuSenosti Zaka ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani a sméruje
k dovednostem pro prakticky Zivot.

Vzdélavaci obsah predmétu Prvouka je ¢lenén do péti tematickych okruh(: ,Misto, kde
ijeme”, ,Lidé kolem n&s“, ,Lidé a ¢as“, ,Rozmanitost prirody*, ,Clovék a jeho zdravi“.

V tematickém okruhu ,Misto, kde Zijeme” se Zaci uci pozndvat své nejblizsi okoli, chapat
organizaci Zivota v roding, ve skole, v obci a ve spole¢nosti. Praktickymi ¢innostmi a Ukoly
ziskdavaji zaci kladny vztah k mistu jejich bydlisté a nasi zemi.

V tematickém okruhu ,Lidé kolem ndas“ si Zaci postupné osvojuji a upevnuji zaklady
vhodného chovani ajednani mezi lidmi. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi
a zaroven i s problémy, které provazeji souziti lidi.

V tematickém okruhu ,Lidé a ¢as” se Zaci uci orientovat v déjich a Case. Poznavaji rozdily
mezi déjem v minulosti, v pfitomnosti a v budoucnosti. Hlavnim cilem tohoto okruhu je
vyvolat u Zakd zdjem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé. Zjistuji, jak vypadal
zivot, kdyz byli rodi¢e (prarodi¢e) mali. Z rGznych zdrojd se dozvidaji o Zivoté z davné
minulosti.

V tematickém okruhu ,Rozmanitost prirody” Zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni
soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot. Pozndvaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i
nezivé prirody nasi vlasti. Zaci pozoruji promény pfirody v jednotlivych roénich obdobich,
provadéji jednoduché pokusy s rlznymi latkami. Na zdkladé vlastniho pozndvani okolni
krajiny i ziskanych informaci se zaci uci chranit prirodu.

V tematickém okruhu,Clovék ajeho zdravi“ 7aci poznavaji sebe. Clovék jako
nejinteligentné;jsi zivoCich ma spolecné i odliSné znaky. Pozorovanim lidi nalézaji biologické
rozdily. Seznamuji se s pfiznivymi a Skodlivymi vlivy pfirody a prostfedi na ¢lovéka. Poznavaji,
jak se €&lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti. Zaci dochazeji k poznani, 7e zdravi je
nejcenné;jsi hodnota v zivoté ¢lovéka.

Osvojovani uciva prvouky je zalozeno predevsim narlznych cinnostech a hrach
podporujicich tvofivé pozndvani, osvojovani potfebnych dovednosti a utvareni vztahu k
okolnimu svétu. Zakladem je pozorovani a porovndvani skutecnosti, hodnoceni ve vlastnich
vytvorech a ndzorech, vyména zkusenosti a zazitkli apod. Podminkou Uspésného vzdélavani
v dané oblasti je vlastni prozitek zakd vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci.
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5.5.2 Zaclenéni priufezovych témat

5.5.2.1 Osobnostni a socidlni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani, Re$eni probléml arozhodovaci dovednosti, Sebepoznani,
Mezilidské vztahy, Komunikace, Seberegulace, Psychohygiena, Kreativita, Poznavani lidi,
Formovani osobnosti po strance osobni i socialni

5.5.2.2 Vychova demokratického obcana

Spole¢nost a Skola, Obcan, Spolecnost astat, Formy ucasti obcan( v politickém Zivoté,
Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani, Spravné chovani ve vztahu k
prirodé a jeho okoli.

5.5.2.3 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Prvotni informace o déni v okolnim svété, Utvareni kladného vztahu a ucté k prirodé

5.5.2.4 Multikulturni vychova
Lidské vztahy, Etnicky plvod, Kulturni zvyklosti rGznych etnickych skupin, vzajemna tolerance
a respektovani jednotlivych odlisSnosti

5.5.2.5 Environmentalni vychova
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi, Vztah clovéka k prostfedi Ekosystémy,
Zakladni podminky Zivota,

5.5.2.6 Maedialni vychova
Fungovani a vliv médii ve spolec¢nosti Prace v realiza¢nim tymu, Tvorba medidlniho sdéleni,
Rozsitfovani poznatk( z oblasti pfirody

5.5.3 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zaku

Kompetence k uéeni
e vyhledavani informaci z rGznych zdroju
e pozitivnimu vztahu k uéeni
e 7akam pristupujeme individudlné, u¢ime je trpélivosti, povzbuzujeme
e (teni s porozuménim a k praci s textem
Kompetence k feseni problému
e vede zaky k véasnému rozpoznani a pochopeni problém{
e 7aky vedeme k tomu, aby byli schopni hledat rlizna reseni problém a svoje reseni
si obhajili
e 7aky vedeme k aktivnimu podilu na vsSech fazich ¢innosti: planovani, pfiprava,
realizace i hodnoceni. Dale k samostatnému rozhodovani i k praci vtymu
e ucime zaky délat uvazlivad rozhodnuti
Kompetence komunikativni
e vedeme zaky k tomu, aby uméli komunikovat se spoluzaky, pedagogy i ostatnimu
lidmi ve Skole i mimo ni
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e ucime Zaky srozumitelné formulovat a vhodnou formou prezentovat a obhajovat své
nazory, chapat a respektovat nazory ostatnich

Kompetence socidlni a personaini

e rozvijime u zakd schopnost préce ve skupiné, ochotu ke stfidani roli pfi praci

e vedeme zaky k tomu, aby se podileli na vytvareni pravidel pro praci ve skupiné a dana
pravidla dodrzovali

e ucime Zaky respektovat praci i rlizné nazory ostatnich, pfi skupinové praci prijimat
feSeni, které je nejlepsi pro vsechny

e vedeme zaky k tomu, aby poskytli pomoc druhému a sami o ni v ptipadé potieby
pozadali

e vedeme zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy Ci pracovni
atmosféru

e ucime Zaky zakladiim kooperace a tymové prace

Kompetence obc¢anské

e dUsledné vedeme Zaky k respektovani pravidel danych skolnim fadem

e vedeme Zaky k tomu, aby respektovali individualni rozdily (narodnostni, kulturni,
nabozenské,...)

e ucime Zaky tolerovat nazory druhych lidi, vcitit se do situace ostatnich a podat
potifebnou pomoc

e umoznujeme zakam se aktivné zapojit do kulturniho déni a sportovnich aktivit ve
Skole i mimo Skolu, vedeme je k respektu a ochrané nasich tradic, historie
a kulturniho bohatstvi

e ucime zaky chapat zakladni ekologické souvislosti a chranit zivotni prostredi

Kompetence pracovni
e vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, kvalitné odvedenou praci vidy kladné
ohodnotime
e duUsledné dbame na dodrzovani vymezenych pravidel a pracovniho postupu
e vedeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni
e vyuku dopliiujeme o praktické exkurze

5.5.4 Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupl v ramci
podpulrnych opatfeni
Misto, kde Zijeme
zak
e (JS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli $koly
e (JS-3-1-01p popise a zvladne cestu do koly
e (J5-3-1-03p uvede nejvyznamné;jsi mista v okoli svého bydlisté a gkoly
Lidé kolem nas
zak
e (IS-3-2-01p rozliduje role rodinnych piisluénikd a vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké
pfibuzenské vztahy
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e (J5-3-2-01p dodrzuje zakladni pravidla spole¢enského chovani
o (JS-3-2-01p pti setkani s nezndmymi lidmi se chova adekvatné
e (JS-3-2-01p projevuje toleranci k odlinostem spoluzak(, jejich prednostem
i nedostatklim
e (JS-3-2-02p pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti
Lidé a cas
zak
e (JS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v ¢ase
e (JS-3-3-01p zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti
e (JS-3-3-02p CJS-3-3-03p rozliduje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
o (JS-3-3-03p poznava riizné lidské Einnosti

Rozmanitost prirody
zak
e (IS-3-4-01 pozoruje, popise a porovnd viditelné promény v pfirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich
o (JS-3-4-02 roztiidi nékteré prirodniny podle napadnych uréujicich znakd, uvede
priklady vyskytu organismU ve znamé lokalité
e (JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy uskupiny zndmych latek, uréuje jejich
spolecné a rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojli
a pristrojl
Clovék a jeho zdravi
zak
e (JS-3-5-01p uplatriuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni
potize a pocity; zvlada oSetfeni drobnych poranéni
e (JS-3-5-01p pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla
e (JS-3-5-02p rozezna nebezpedi; dodriuje zasady bezpeéného chovéni; neohroiuje své
zdravi a zdravi jinych
e (JS-3-5-02p uplatfiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovéni G&astnika silniéniho
provozu
e (JS-3-5-03p chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci; v pfipadé potteby
pozddd o pomoc pro sebe i pro jiné; ovladd zplusoby komunikace s operdtory
tisnovych linek
o (JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych p¥i mimoradnych udélostech
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5.5.5 Napln predmétu — prvouka
PRVOUKA 1. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Utivo

PRVOUKA 2. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
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PRVOUKA 3. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Utivo
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5.6 PRIRODOVEDA

5.6.1 Charakteristika

Okruh clovék ajeho svét je zarazen jako samostatny predmét ve 4. - 5. roCniku
v hodinové dotaci 1 h tydné. Tato oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka,
pfirody, techniky a zdravi. Navazuje na 7dkovské vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a jeho
svét - prvouka v 1. - 3.rocniku.

Pfirodovédnda témata jsou clenéna do dvou tematickych okruh(: , Rozmanitost
prirody” a ,,Clovék a jeho zdravi“.

V tematickém okruhu ,, Rozmanitost pfirody" se Zaci seznamuji se sluneéni soustavou
a Zemi ve vesmiru. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost zivé i nezivé pfirody

nasi vlasti. Na zakladé poznavani nejblizsi krajiny, na internetu a v encyklopediich Zaci
poznavaji zmeény pfrirody, vliv lidské ¢innosti na pfirodu a uci se ji chranit.

V tematickém okruhu ,Clovék a jeho zdravi" Zaci poznavaji sebe na zakladé poznavani
Clovéka jako zivé bytosti. Poznavaji, jak se clovék wvyviji a méni od narozeni do
dospélosti. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi, nemocech, zdravotni prevenci i prvni
pomoci a o bezpec¢ném chovani vrlznych Zivotnich situacich, véetné mimoradnych
udalosti, které ohrozuji zdravi ¢lovéka.

Clovék ajeho svét zahrnuje ¢ast tematickych okruhl priifezovych témat osobnostni
a socialni vychovy, vychovy demokratického obcana, vychovy k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech, multikulturni vychovy, environmentalni vychovy a medidlni
vychovy. VyuzZzivd metod aforem spoluprace ve dvojicich a mensich pracovnich
skupinach, vzajemného uceni nazakladé prezentaci zak(, informacCnich zdrojq,
z projektdl, projektovych dna, exkurzi.

Hodnoceni Zakase opird o schopnosti aplikovat ziskané dovednosti a védomosti,
schopnost pracovat s informacemi, formulovat a obhajovat vlastni ndzory, schopnost
spolupracovat. Hodnoceni se opirda o vysledky pisemnych praci, testd, vlastnich
prezentaci a zapojeni do spoluprace.

5.6.2 Zaclenéni prarezovych témat

5.6.2.1 Osobnostni a socidlni vychova

Rozvoj schopnosti poznavdani, Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti, Sebepozndni,
Mezilidské vztahy, Komunikace, Seberegulace, Psychohygiena, Kreativita, Poznavani lidi,
Formovani osobnosti po strance osobni i socialni

5.6.2.2 Vychova demokratického ob¢ana
Spravné chovani ve vztahu k pfirodé a jeho okoli

5.6.2.3 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Prvotni informace o déni v okolnim svété, Utvareni kladného vztahu a ucté k prirodé
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5.6.2.4 Environmentalni vychova
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi, Vztah clovéka k prostfedi Ekosystémy,
Zakladni podminky Zivota, uci pozorovat, citlivé vnimat a hodnotit ddsledky jednani lidi,
prispiva k osvojovani si zakladnich dovednosti a navykd aktivniho odpovédného pfistupu
k prostredi v kazdodennim Zivoté.

5.6.2.5 Medialni vychova
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti Prace v realizacnim tymu, Tvorba medidlniho sdéleni,
Rozsifovani poznatkl z oblasti pfirody

5.6.3 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zaku

5.6.4 Minimalni doporucena Uroven pro upravy ocekavanych vystupt

v ramci podpurnych opatfeni

5.6.4.1 2. obdobi

Rozmanitost prirody

CJS-5-4-01p na jednotlivych p¥ikladech poznava propojenost Zivé a nezivé prirody
CJS-5-4-02p popise st¥idani ro¢nich obdobi

CJS-5-4-03p zkouma zakladni spolecenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a pozoruje
ptizpusobeni organismU prostredi

CJS-5-4-05p zvlada péci o pokojové rostliny aznd zplsob péce o drobna domaci
zvitata

CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany ptirody a Zivotniho prostiedi

CJS-5-4-05p popisuje Vvliv &innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré ¢innosti, které
pfirodnimu prostfedi pomahaji a které ho poskozuji

CJS-5-4-06p reaguje vhodnym zplsobem na pokyny dospélych p¥i mimotadnych
udalostech

CJS-5-4-07p provadi jednoduché pokusy se zndmymi latkami

Clovék a jeho zdravi

CJS-5-5-01p uplatfiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni
ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu

CJS-5-5-02p rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-04p uplatfiuje Gcelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi
a v modelovych situacich simulujicich mimorfadné udalosti

CJS-5-5-04p uplatiiuje zakladni pravidla silniéniho provozu pro cyklisty; spravné
vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na hfisti

CJS-5-5-05p odmitd navykové latky

CJS-5-5-07p osetfi drobnd poranéni a v pripadé nutnosti zajisti Iékai'skou pomoc
CJS-5-5-08 uplatfiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi aorientuje se
v bezpecénych zplisobech sexualniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném véku
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5.6.5 Napln predmétu
PRIRODOVEDA 4. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Utivo

PRIRODOVEDA 5. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
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5.7 VLASTIVEDA

5.7.1 Charakteristika

Vyucovaci pfedmét vlastivéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, je zafazen
samostatné ve 4. a 5. ro¢niku v hodinové dotaci 2 hodiny tydné (v kazdém rocniku).
Vlastivéda, v navaznosti na prvouku, pfinasi Zakim zakladni poznatky o vyznamnych
pfirodnich, hospodarskych, spole¢enskych, kulturnich a historickych okolnostech Zivota lidi.
Rozviji poznatky, dovednosti a zkuSenosti ziskané ve vychové v rodiné a predskolnim
vzdélavani. Formuje u Zaka védomi pfislusnosti k vlastnimu ndarodu, rozviji zajem zak( o
poznavani Zivota, tradic, zvyklosti v rliznych historickych obdobich.

Vlastivédna témata jsou ¢lenéna do tfi tematickych okruh(: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem
nas a Lidé a cas.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uci na zakladé poznavani svého okoli chapat
organizaci zZivota v rodiné, ve skole, v obci, ve spolecnosti. Praktickymi ¢innostmi se uci
orientovat v terénu, pracovat s mapami a fidit se zasadami bezpecného pohybu a pobytu
v pfirodé.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci postupné osvojuji a upevnuji zaklady vhodného
chovani a jednani mezi lidmi. Poznavaji rozdily mezi lidmi, uci se tolerantnimu chovani
a jednani, dodrzuji pravidla pro souziti ve Skole, ve spolec¢nosti, v rodiné. Diskutuji
i 0 problémech, které provazeji souziti lidi, spolecnost i svét.

V tematickém okruhu Lidé a Cas si Zaci utvareji predstavu o zpUsobu Zivota nasich predku
v rlznych historickych obdobich, uéi se orientovat v déjich i ¢ase, chapat rozdil mezi déjem
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti. Hlavnim cilem tohoto okruhu je vyvolat u Z3aka
zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé. Proto je dullezZité, aby Zaci se
naucili samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z rdznych zdroju.

5.7.2 Zaclenéni priufezovych témat

5.7.2.1 Osobnostni a socidlni vychova

Rozvoj schopnosti poznavéni, Re$eni problém( a rozhodovaci dovednosti, Sebepozndni,
Mezilidské vztahy, Komunikace, Seberegulace, Psychohygiena, Kreativita, Pozndavani lidi,
Formovani osobnosti po strance osobni i socidlni

5.7.2.2 Vychova demokratického ob¢ana
Spolec¢nost a Skola, Obcan, Spole¢nost astat, Formy ucasti obcanl v politickém Zivoté,

Principy demokracie jako formy vlady a zptusobu rozhodovani

5.7.2.3 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Prvotni informace o déni v okolnim svété

5.7.2.4 Environmentalni vychova
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi, Vztah ¢lovéka k prostredi
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5.7.2.5 Maedialni vychova
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti Prace v realiza¢nim tymu, Tvorba medialniho sdéleni

5.7.3 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zaku

Kompetence k uéeni
e ucitel klade dliraz na ¢teni s porozumeénim a praci s textem, vyhledavani a tridéni
informaci z rliznych zdrojl a propojeni ziskanych informaci s praktickym Zivotem
e vede zaky k hodnoceni i sebehodnoceni
e k zakim pristupuje individualné
Kompetence k feseni problému
e ucitel vede zaky ke vnimani problémovych situaci, motivuje je k tomu problémovymi
Ulohami z Zivota
e vede Zaky tak, aby byli schopni hledat rGzna reseni problémU a svlj nazor dokazali
obhdjit
e uci zaky aktivné pracovat v tymu

Kompetence komunikativni
e ucitel uci Zaky komunikovat se spoluzaky i ostatnimi lidmi ve Skole i mimo ni na
,kulturni drovni”
e podporuje razné formy komunikace (besedy, referaty zakd, exkurze apod.)

Kompetence socidlni a personalni
e ucitel u Zaka rozviji schopnost aktivné pracovat ve skupiné ve vsech rolich
e vede Zaky k tomu, aby pfi skupinové praci poskytli pomoc druhému a sami o ni
v pfipadé potreby pozadali
e vede Zaky k respektovani nazorl ostatnich a pfijimani fesSeni, které je nejlepsi pro
vsechny

Kompetence obcanské
e ucitel dohlédne na sestaveni Zakovské samospravy, kterda musi byt v souladu se
Skolnim fadem
e vede Zaky k respektovani jejich prav a povinnostem
e uci je chapat zakladni ekologické souvislosti a chranit Zivotni prostfedi, tradice,
historii a kulturni bohatstvi

Kompetence pracovni
e ucitel vede zaky k pozitivnimu vztahu k praci, kvalitné odvedenou praci vzdy kladné
ohodnoti
e dba na dodrZovani pravidel a pracovniho postupu, na bezpecnost a ochranu zdravi
pfi praci
e vyuku doplnuje praktickymi vychazkami, exkurzemi, besedami
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5.7.4 Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt

v ramci podpurnych opatreni

5.7.4.1 2. obdobi

Misto, kde Zijeme

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté na mapé, zadleni svou obec (mésto) do
pfislusného kraje

CJS-5-1-01p, €IS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany
CJS-5-1-02p Fidi se zdsadami bezpe¢ného pohybu a pobytu v pfirodé

CJS-5-1-03p ma zékladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé
CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvlaétnosti a zajimavosti regionu, ve kterém byd|i
CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

Lidé kolem nas

CJS-5-2-01p, CJS-5-2-02p dodriuje pravidla pro souziti ve $kole, vroding, v obci
(mésté)

CJS-5-2-03p rozpozna nevhodné jedndni a chovani vrstevnik( a dospélych
CJS-5-2-03p uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti z4ka $koly

CJS-5-2-04p pouzZivd penize vbéinych situacich, odhadne a zkontroluje cenu
jednoduchého nakupu a vracené penize

CJS-5-2-04p porovnd sva prani a potfeby se svymi finanénimi mozZnostmi, uvede
priklady rizik pujcovani penéz

CJS-5-2-04p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede ptiklady zakladnich
prijmu a vydajl

Lidé a cas

CJS-5-3-03p, CIS-5-3-04p rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych
dobach

CJS-5-3-03p, CIS-5-3-04p uvede vyznamné udalosti, které se vztahuiji k regionu a kraji
CJS-5-3-03p, CIS-5-3-04p vyjmenuje nejvyznamnéj$i kulturni, historické a pfirodni
pamatky v okoli svého bydlisté
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5.7.5 Napln predmétu
VLASTIVEDA 4. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Utivo

VLASTIVEDA 5. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

56


mailto:skola@zsdonin.cz
http://www.zsdonin.cz/

Zakladni skola, Hradek nad Nisou - Donin,

, Doninska 244, prispévkova organizace
ik ool e Se sidlem Hradek nad Nisou, Donin, Doninska 244, PSC 463 34, ICO 70983119, F:l.: 728 412 531, e-mail: skola@zsdonin.cz, web:
www.zsdonin.cz

bankovni spojeni: 986076369/0800

57


mailto:skola@zsdonin.cz
http://www.zsdonin.cz/

Zakladni skola, Hradek nad Nisou - Donin,

/ Doninska 244, prispévkova organizace
sidlem Hradek nad Nisou, Donin, Doninska 244, PSC 463 34, 1CO 70983119, tel.:
728 412 531, e-mail: skola@zsdonin.cz, web: www.zsdonin.cz

bankovni spojeni: 986076369/0800

Hraldek nad Nisou

5.8 HUDEBNIi VYCHOVA

5.8.1 Charakteristika
Vyucovaci predmét Hudebni vychova vychazi ze vzdéldvaci oblasti Uméni a kultura. Je
zafazen samostatné v 1. — 5. ro¢niku v hodinové dotaci 1 hodina tydné.

Hudebni vychova zahrnuje vokalni, instrumentdlni, hudebné pohybové, hudebné tvofrivé
a percepéni slozky, které se vzajemné propojuji a doplfiuji. Zaci ziskavaji zakladni pévecké
navyky a dovednosti, seznamuji se s hrou na jednoduché hudebni nastroje, reaguji na hudbu
pohybem a poznavaji hudbu v riznych Zanrech a stylech. Hudebni vychova rozviji celkovou
détskou hudebnost, détské schopnosti, které se projevuji sluchovymi, rytmickymi,
péveckymi, intonacnimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi
a poslechovymi dovednostmi.

5.8.2 Zaclenéni priifezovych témat

5.8.2.1 Osobnostni a socidlni vychova

Osobnostni rozvoj
e Rozvoj schopnosti poznavani
o cviceni pozornosti - napr. opakovani rytmu, melodie
o zapamatovani si textu, smyslové hry - zvuky, tony
e Sebepoznani a sebepojeti
o hranatélo - rytmus, znazornéni hudebnich nastrojd, hudebni sebevyjadreni
e Seberegulace a sebeorganizace
o prace ve dvojicich, ve skupinach - uci se spolupraci
e Psychohygiena
o znazornéni pohybu, hudba jako uklidiujici prvek, podporuje vnimavost, city
a vali
o uvolnéni, relaxace pfi poslechu hudby
o foukani svicek - dechova cviceni
e Kreativita
o vyjadreni pisné pohybem, pantomima
o nebat se vyjadfit své city, nalady a realizovat je

5.8.2.2 Multikulturni vychova
Kulturni diference

e moznost obohatit se o pisné rliznych narodu, hledat v nich podobnosti a rozdily,
pozndvat statni hymny
Lidské vztahy

e rozvijeni spoluprace mezi zaky a aktivni podileni pfi hudebnich ¢innostech

Etnicky pavod
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Hraldek nad Nisou

e odliSnosti v déjinach narodl - napt. indianska, cernosska otazka a s nimi spojené
pisné

Multikulturalita
e pisné jinych narod( v origindlnim jazyce (slovenské, anglické, polské, némecké)

Princip socidlniho smiru a solidarity

5.8.2.3 Environmentalni vychova

Ekosystémy
e poznavani hodnot prirody v pisnich
e vyjadreni promén pfirody v ro¢nich obdobich v poslechovych skladbach

Zakladni podminky zZivota

e Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
o stara remesla, poznavani hodnot lidské prace v pisnich

5.8.2.4 Medialni vychova
Tematické okruhy receptivnich ¢innosti

o kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
o sledovani détskych televiznich porad(, poslech pohadek v rozhlase
o ziskavani informaci o hudbé a hudebnich skladatelich prostfednictvim
internetu
o vyznam reklamy, kriticky pfistup k ni
e interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
o hodnoceni, vyjadfeni vlastnich napadl na vystoupeni, koncerty

5.8.3 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zaku

5.8.4 Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt
v ramci podpurnych opatreni

5.8.4.1 1. obdobi
e HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty
e HV-3-1-02p spravné a hospodarné dycha a zretelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i
pfi zpévu
e HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény
e HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku - pozorné vnima jednoduché skladby

5.8.4.2 2. obdobi
e HV-5-1-01p zpiva pisné v pfiméreném rozsahu k individudInim schopnostem
e HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s hudbou
e HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje
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e HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy - pozorné vnima znéjici hudbu
raznych skladeb - spravné hospodafi s dechem pfi interpretaci pisni — frazovani
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5.8.5 Napln predmétu
HUDEBNIi VYCHOVA 1. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Utivo

HUDEBNi VYCHOVA 2. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

61


mailto:skola@zsdonin.cz
http://www.zsdonin.cz/

Zakladni skola, Hradek nad Nisou - Donin,

, Doninska 244, prispévkova organizace
ik ool e Se sidlem Hradek nad Nisou, Donin, Doninska 244, PSC 463 34, ICO 70983119, F:l.: 728 412 531, e-mail: skola@zsdonin.cz, web:
www.zsdonin.cz

bankovni spojeni: 986076369/0800

HUDEBNi VYCHOVA 3. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Utivo

HUDEBNIi VYCHOVA 4. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
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HUDEBNi VYCHOVA 5. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Utivo
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5.9 VYTVARNA VYCHOVA

5.9.1 Charakteristika

Vyucovaci pfedmét vytvarna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura, je
zafazen samostatné v 1. — 5. ro¢niku v hodinové dotaci v 1. — 3. ro¢niku 1 h tydné, ve 4. - 5.
ro¢niku 2 h tydné.

Tento predmét svym pojetim rozviji tvofivost a predstavivost Zakl, jejich smyslovou
vnimavost a estetické citéni. Podporuje jejich orientaci na plose i v prostoru, podporuje je ve
vnimani barev. Z&ci si osvojuji zakladni vytvarné techniky a postupy, pomoci nich? se
dovedou vytvarné vyjadfit. Jsou jim nabizeny rozlicné vytvarné techniky, rlznorodé
materialy, v€etné netradicnich.

Do vytvarné vychovy jsou zafazena predevsim prlifezova témata: osobnostni a socialni
vychova, multikulturni vychova, ale pojeti predmétu umozniuje zarazeni prakticky vSech
prarezovych témat, také je vytvarnd vychova nedilnou soucasti projektovych dnid. Ve
vytvarné vychové je dulezité vyuZiti mezipredmétovych vazeb a vztahl k pfirodé a lidské
spolec¢nosti. VyuzZivaji se metody a formy prace zalozené na vlastnich prozZitcich Zakd, na
spolupraci (skupinova prace), na tvorbé v terénu. Zaci jsou vedeni ke kladnému vztahu ke
kulturnimu bohatstvi své vlasti, vytvareji si vztah k uméni prostfednictvim navstévy
kulturnich center (muzeum, galerie, divadlo...) a také k poznavani lidovych tradic naSich
predkd a s nimi spojenych zvyk( (navstéva remesinych trhl, skanzen(). Dale jsou také
vedeni k pozorovani svého okoli z hlediska vytvarného.

Zaci jsou hodnoceni v priibéhu ¢innosti predeviim za zaujeti a pfistup, s jakym tvofi.
Hodnoceni respektuje individualni schopnosti Zzdka, osvojené dovednosti, schopnost
prezentace Zakovy tvorby. Velky ddraz je kladen na Zakovo vlastni a origindlni zpracovani
daného ukolu, na radost z tvorby.

5.9.2 Zaclenéni priufezovych témat

5.9.2.1 Osobnostni a socidlni vychova

Osobnostni rozvoj

e Rozvoj schopnosti poznavani

o vnimani okol. svéta, barev a pojmenovani tvar(
Sebepoznani a sebepojeti

o vytvarné sebevyjadreni, rozvoj vlastniho vkusu
Seberegulace a sebeorganizace

o prace ve dvojicich, ve skupinach - uci se spolupraci a rozplanovat jednotlivé

postupy

Psychohygiena

o hra s barvou, uvolnéni, relaxace

o abstraktni prace
Kreativita
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o nebat se vyjadfit své ndpady, realizovat je a dotvaret

Socialni rozvoj
e Poznavani lidi
o vzajemné poznavani se pfi praci ve skupiné
e Mezilidské vztahy
o respektovani prace ostatnich a vzajemna pomoc
¢ Komunikace
o frec barev atvar(, jak je vnimame, rozbor uméleckych dél
e Kooperace a kompetice
o -rozvijet dovednost navazovat na druhé i prosadit vlastni nazor

Moralni rozvoj
e Re3eni problémi a rozhodovaci dovednosti
o uci se resit problematiku technického razu,
o zvladat rlizné malifské postupy
e Hodnoty, postoje, prakticka etika
o hodnoceni vlastni i cizi prace, umét pochvalit i zkritizovat

5.9.2.2 Vychova demokratického ob¢ana

Obcanska spolecnost a skola
e Obcan, obcanska spolecnost a stat
e Formy participace obcanti v politickém Zivoté
e Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

5.9.2.3 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Evropa a svét nas zajima

e Zivot déti v cizich zemich, vytvarné ztvarnéni zazitk( z prazdnin
Objevujeme Evropu a svét

e Zivotni styl Evropand, jejich zvyky, tradice

Jsme Evropané

5.9.2.4 Multikulturni vychova

Kulturni diference
Lidské vztahy

e vztahyvroding, v kolektivu tridy
O VyuZiti v tematické praci Etnicky plvod - poznavani uméni rGznych etnickych
skupin
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Hraldek nad Nisou

Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity

5.9.2.5 Environmentalni vychova

Ekosystémy
e vyjadreni promény ekosystému v rlznych roc¢nich obdobich,
e vyuziti pfirodnich materiald,
e ochrana pfirody

Zakladni podminky Zivota

e voda, vzduch, zemé - vytvarné vyjadreni, péce o rostliny
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

e prumysl a Zivotni prostfedi - modely, stavebnice, makety

Vztah ¢lovéka k prostiedi
e nase obec, jeji historické pamatky, architektura - tematické vyuziti

5.9.2.6 Maedialni vychova

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti
o kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
o vyznam reklamy, kriticky pristup k ni,
o pokus o vlastni tvorbu - plakaty
e interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
e stavba medialnich sdéleni
e vnimani autora medialnich sdéleni fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Tematické okruhy produktivnich ¢innosti
e tvorba medidlniho sdéleni
o spoluprace se skolnim casopisem, knihovnou - vytvarné soutéze, vystavy,
vernisaz
e prace v realizacnim tymu

5.9.3 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zaku

5.9.4 Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt
v ramci podpurnych opatreni

5.9.4.1 1. obdobi
e VV-3-1-01 az VV-5-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu
e VV-3-1-01p rozpoznadva, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve
vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na prikladech z bézného Zivota
(s dopomoci ucitele)
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e VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiuje vlastni zkuSenosti, proZitky a fantazii pfi tvircich
¢innostech, je schopen vysledky své Cinnosti sdélit svym spoluzakim

5.9.4.2 2. obdobi

e VV-5-1-01p az VV-5-1-07p uplatiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje
svQj tvaréi zamér

e VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozlisuje, porovnava, tfidi a pojmenovava linie, barvy, tvary,
objekty, rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny
kontrast), uplatiuje je podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby
ostatnich i umélecké produkce i na prikladech z béZzného Zivota (s dopomoci ucitele)

e VV-5-1-03p, VV-5-1-O04p pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i
sluchovych vjemu, vlastnich prozitkd, zkusenosti a fantazie

e VV-5-1-06p vyjadfi (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tviréi Cinnosti
vlastni, ostatnich i uméleckého dila
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5.9.5 Napln predmétu
VYTVARNA VYCHOVA 1. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Utivo

VYTVARNA VYCHOVA 2. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
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VYTVARNA VYCHOVA 3. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Utivo

VYTVARNA VYCHOVA 4. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
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VYTVARNA VYCHOVA 5. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Utivo
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5.10 PRACOVNI CINNOSTI

5.10.1 Charakteristika

Vyucovaci predmét pracovni Cinnosti je zarazen samostatné v 1. — 5. ro¢niku v hodinové
dotaci 1 h tydné.

Tento predmét zahrnuje obsahly rejstfik pracovnich ¢innosti i technologii. Rozviji v Zacich
zakladni uZivatelské dovednosti a napomahd k formovani jejich profesni orientace. Zaci se
uci pracovat s rliznymi materidly a timto si osvojuji konkrétni dovednosti. Upeviuji si navyky
hygieny prace, seznamuiji se zdsadami bezpecénosti prace a jsou vedeni k jejich dodrzovani.

Pracovni cinnosti v sobé zahrnuji predevSim tato prlifezovd témata: enviromentalni
vychovu, osobnostni a socidlni vychovu, medidlni vychovu. VyuZivaji metod a forem prace
zaloZzenych na zakovské spolupraci (kooperativni uceni, prace ve dvojicich). Rozviji vzajemné
uceni na zakladé prezentace vlastnich postupt a vyrobk(, zpracovani informaci a uplatnéni
znalosti i dovednosti z ostatnich predmétl. Pro realizaci pracovnich cinnosti projektové dny
a exkurze.

73k je hodnocen v priibéhu celého pracovniho procesu. Hodnoceni zahrnuje schopnosti
zpracovat informace, spolupracovat v tymu ¢i dvojici, dovést Cinnost k finalnimu vyrobku
a prezentovat jej. Zaroven jsou zohlednovany individudlni schopnosti zaka i aplikace jiz
ziskanych dovednosti ¢i védomosti.

5.10.2 Zaclenéni prlifezovych témat

5.10.2.1 Osobnostni a socidlni vychova

Osobnostni rozvoj

e Rozvoj schopnosti poznavani

o vnimani okoli svéta, uzitého uméni a tradi¢nich material(
Sebepoznani a sebepojeti

o sebevyjadreni, rozvoj vlastniho vkusu
Seberegulace a sebeorganizace

o prace ve dvojicich, ve skupinach - uci se spolupraci a rozpldnovat jednotlivé

postupy

Psychohygiena

o hra s rGznymi materialy, uvolnéni, relaxace - abstraktni prace
Kreativita

o nebat se vyjadrit své napady, realizovat je a dotvaret

Socialni rozvoj
e Poznavani lidi
o vzajemné pozndvani se pfi praci ve skupiné
e Mezilidské vztahy
o respektovani prace ostatnich a vzajemna pomoc
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¢ Komunikace
o jak vnimame praci svou i druhych
o rozbor uméleckych dél
e Kooperace a kompetice
o rozvijet dovednost navazovat na druhé i prosadit vlastni ndzor

Moralni rozvoj
e Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
o uci se resit problematiku technického razu, zvladat rdzné jednoduché
technické postupy
e Hodnoty, postoje, prakticka etika
o hodnoceni vlastni i cizi prace, umét pochvalit i zkritizovat

5.10.2.2 Vychova demokratického obcana
Obcanska spolecnost a skola

Obcan, obc¢anska spolec¢nost a stat

5.10.2.3 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Evropa a svét nds zajima

e Zivot déti v cizich zemich, vytvarné ztvarnéni zazitk( z prazdnin
Objevujeme Evropu a svét

e Zivotni styl Evropand, jejich zvyky, tradice

Jsme Evropané

5.10.2.4 Multikulturni vychova
Kulturni diference
Lidské vztahy

e vztahy v roding, v kolektivu tridy - vyuziti v tematické praci
Etnicky pavod

e pozndvani uméni rlznych etnickych skupin
Multikulturalita

Princip socidlniho smiru a solidarity

5.10.2.5 Environmentalni vychova

Ekosystémy
e vyjadreni promény ekosystému v rlznych roc¢nich obdobich
e vyuziti pfirodnich material(, ochrana pfirody

Zakladni podminky Zivota

e voda, vzduch, zemé
o vyjadreni v rGznych materidlech a technikach
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o péce orostliny
e Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi
o prlmysl a Zivotni prostiedi - modely, stavebnice, makety
e Vztah Clovéka k prostredi
o naSe obec, jeji historické pamatky, architektura - tematické vyuziti

5.10.2.6 Medialni vychova

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti
o kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
o -vyznam reklamy, kriticky pfistup k ni
o pokus o vlastni tvorbu - plakaty

e interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality stavba medialnich sdéleni
e vnimani autora medialnich sdéleni fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Tematické okruhy produktivnich c¢innosti
e tvorba medialniho sdéleni
o spoluprace se skolnim casopisem, knihovnou - soutéZe, vystavy, vernisaz
prace v realizacnim tymu

5.10.3 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zaku

5.10.4 Minimalni doporucena troven pro Upravy ocekavanych vystupu
v ramci podpurnych opatfeni

5.10.4.1 1. obdobi

Prace s drobnym materialem
e (SP-3-1-01p zvlada zakladni manudlni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materialy
a pomuckami; vytvari jednoduchymi postupy rGzné predméty z tradicnich
i netradi¢nich material(
e (SP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

KonstrukéEni cinnosti
e (SP-3-2-01 zvlada elementdarni dovednosti a ¢innosti p¥i praci se stavebnicemi

Péstitelské prace
e (SP-3-3-01p provadi pozorovani prirody v jednotlivych ro¢nich obdobich a popise
jeho vysledky
e (SP-3-3-02 petuje o nenaro¢né rostliny

Priprava pokrmt
e (SP-3-4-01p upravi stdl pro jednoduché stolovani
e (CSP-3-4-02 chové se vhodné pfi stolovani

73


mailto:skola@zsdonin.cz
http://www.zsdonin.cz/

Hraldek nad Nisou

Zakladni skola, Hradek nad Nisou - Donin,
/ Doninska 244, prispévkova organizace
sidlem Hradek nad Nisou, Donin, Doninska 244, PSC 463 34, 1CO 70983119, tel.:

728 412 531, e-mail: skola@zsdonin.cz, web: www.zsdonin.cz
bankovni spojeni: 986076369/0800

5.10.4.2 2. obdobi

Prace s drobnym materidlem

CSP-5-1-01p vytvaii primérenymi pracovnimi postupy r@izné vyrobky z daného
materialu

CSP-5-1-02p vyuziva pii tvofivych Einnostech s rliznym materidlem vlastni fantazii
CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a nacini vzhledem k pouZitému
materidlu

CSP-5-1-04p udriuje porddek na pracovnim misté a dodriuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni

v s ve

Konstrukéni ¢innosti

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou monta? a demonta?
CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého naértu
CSP-5-2-03p udriuje pofadek na svém pracovnim mist&, dodriuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi drobném Urazu - uziva jednoduché
pracovni nastroje a pomucky

Péstitelské prace

CSP-5-3-01p dodriuje zékladni podminky a uZivd postupy pro péstovani vybranych
rostlin

CSP-5-3-02p odetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi
péstitelska pozorovani

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti spravné pomdicky, nastroje a
nacini

CSP-5-3-04p dodriuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi
Urazu na zahradé

Pfiprava pokrmti

CSP-5-4-01p uvede zakladni vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani pfi
stolovani

CSP-5-4-04 udriuje poradek a cistotu pracovnich ploch, dodriuje zéklady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni - uplatiuje zasady
spravné vyzivy
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5.10.5 Napln predmétu
PRACOVNIi CINNOSTI 1. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Utivo

PRACOVNI CINNOSTI 2. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
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PRACOVNI CINNOSTI 3. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Utivo

PRACOVNIi CINNOSTI 4. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
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PRACOVNI CINNOSTI 5. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Utivo
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5.11 TELESNA VYCHOVA

5.11.1 Charakteristika

Vyucovaci pfedmét télesna vychova je zarazen samostatné v 1. — 5. roCniku v hodinové
dotaci 2 h tydné. Vyuka plavani je v rozsahu 40 hodin. Ve 2. ro¢niku probiha vyuka plavani
vzdy v rozsahu 20 vyucovacich hodin, a to samé plati i pro 3. ro¢nik — opét 20 hodin plavani.

V tomto pfedmétu jsou Zaci vedeni ke kladnému vztahu k pohybovym aktivitdm a sportu,
k tomu, aby si uvédomili vyznam zdravi v Zivoté Clovéka. Télesna vychova podporuje zZaky
v rozvoji zdravého Zivotniho stylu, podporuje télesnou a dusevni pohodu. Zaci si osvojuji
nové pohybové dovednosti, uci se dodrzovat pravidla a jednat v duchu fair-play. V ramci
svych individualnich moznosti jsou Zaci vedeni k rozvoji vlastni télesné i dusevni zdatnosti
a vytrvalosti. Velky diraz je pfitom kladen na zdravotni télesnou vychovu, koordinacni,
regeneracni a relaxacni cviceni.

Do télesné vychovy je zarazeno predevsim prifezové téma: osobnostni a sociadlni vychova.
V ramci tohoto predmétu bude hlavné ve 4. a 5. ro¢niku zatazena dopravni vychova. Vyuka
probiha ve Skolni télocvicné, na Skolnim hristi, popfipadé na dopravnim htisti. Télesna
vychova je téZ nedilnou soucasti projektovych dni, béhem nichZz bude také uskutecnovana.
PFi vyuce se vyuZivaji metody a formy prace zaloZené prevainé na spolupraci zakd (Cinnosti
ve druzstvech) a na vzdjemném uceni a respektovani individualnich schopnosti ostatnich.

Zaci jsou hodnoceni v priibéhu celé hodiny nejen za své vykony a ziskané dovednosti, ale té?
za respektovani pravidel, za sportovni chovani v duchu fair play, za spolupraci v ramci celého
druZstva, za miru zapojeni do jednotlivych Cinnosti. Hodnoceni respektuje individualni
schopnosti Zaka a také jeho pokroky.

5.11.2 Zaclenéni prafezovych témat

5.11.2.1 Osobnostni a socidlni vychova
Osobnostni rozvoj

e Rozvoj schopnosti poznavani
o rozvoj pohybovych reakci na sluchové a zrakové podnéty,
o rozvoj pozornosti pfi ziskdvani novych poznatkd,
o cviCeni soustfedéni pfi sportovnich vykonech a hrach,
o rozvoj pohybové paméti,
o procvicovani co nejspravnéjsiho a nejrychlejsiho feseni hernich situaci
e Sebepoznani a sebepojeti
o pfindcviku pohybovych dovednosti poznavani svych pohybovych moznosti
e Seberegulace a sebeorganizace
o cviceni sebekontroly pfi rozcvickach a pfi relaxacnich cvicenich,
o sebeovladani pti hrach a soutézich v duchu fair play,
o cviceni vlle pri béhani a pfi zdokonalovani se v dalSich pohybovych
dovednostech
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o planovani osobnich cild pfi plnéni atletickych disciplin vzhledem k minulym
vykonUm Zaka
o moznost vyuZiti volného ¢asu ke zlepSovani pohybovych dovednosti Zaka
e Psychohygiena
o vedeni k pozitivnimu naladéni mysli a dobrému vztahu k sobé samému
o chdpdni pohybu jako radosti a pozitivni véci pro zdravi a mé télo
o vyrovnani se s problémy pfi malych nebo velkych pohybovych viohach v ramci
tfidniho kolektivu
e Kreativita
o rozvoj herni kreativity, vyjadfeni hudby pohybem pfi rytmické gymnastice
a v 5. ro¢niku samostatna pfiprava a vedeni rozcvicky

Socialni rozvoj
e Pozndavani lidi

5.11.2.2 Multikulturni vychova

Kulturni diference
e respektovani cizincl a prislusnikd riznych etnickych skupin i pti télesné vychové

Lidské vztahy
e dodrZovani pravidel slusného chovani vici vSem spoluzakdm i uciteli
e vyuziti télesné vychovy pri zapojeni zak( z odliSného kulturniho prostredi do
kolektivu tridy

Etnicky ptivod
Multikulturalita

Princip socialniho smiru a solidarity
e vedeni k nekonfliktnimu Zivotu ve tfidé, jejiz soucasti jsou i cizi statni prislusnici nebo
¢lenové jinych etnickych skupin, a to i pfi télesné vychoveé a sportu

5.11.2.3 Environmentalni vychova

Ekosystémy
e vyuzivani nékterych ekosystému k aktivnimu odpocinku ¢lovéka
e vyznam téchto ekosystémU pro relaxaci ¢lovéka Zijiciho v ekosystému mésta
e vyuzivani nékterych ekosystému pfi vyuce v télesné vychové
o les - vychazky
o pole alouky - hry a prespolni béh

Zakladni podminky Zivota
e voda jako jedna ze zakladnich podminek Zivota
o vyznam dodrZovani pitného rezimu, hlavné pfi sportovnich aktivitach - Zaci se
uci nachazet pro sport a rekreaci vhodné prostredi (v zeleni, v lese, tam kde je
Cisté ovzdusi)
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
e dbdme na to, abychom pfi nasich sportovnich akcich nenicili pfirodu

79


mailto:skola@zsdonin.cz
http://www.zsdonin.cz/

Zakladni skola, Hradek nad Nisou - Donin,

/ Doninska 244, prispévkova organizace
Tt ol Yo sidlem Hradek nad Nisou, Donin, Doninska 244, PSC 463 34, 1CO 70983119, tel.:
728 412 531, e-mail: skola@zsdonin.cz, web: www.zsdonin.cz
bankovni spojeni: 986076369/0800

turistické vylety do hor
cyklistické vylety
vychdazky

branna cviceni

dny prvni pomoci

o prespolni béhy

O O O O O

Vztah ¢lovéka k prostredi

5.11.2.4 Medialni vychova

Tematické okruhy receptivnich c¢innosti
e kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni interpretace vztahu medialnich sdéleni
a reality stavba medidlnich sdéleni
e vnimani autora medialnich sdéleni fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Tematické okruhy produktivnich cinnosti:

Vzajemné poznavani se ve tridnim kolektivu, rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani
vyhod v odlisnostech napfiklad pfi vybéru spoluhracd k rdznym druhim pohybovych her
zamérenych na silu, rychlost, vytrvalost, obratnost, rozumovou bystrost a znalosti.

e Mezilidské vztahy
o péce o dobré vztahy ve tridé
oslovovani spoluzaku a spoluzacek kfestnimi jmény
pri feSeni konfliktl pfi TV se divat na vSe i o¢ima druhého
ucit se povzbuzovat ostatni k dosazeni lepSich vykonu
fandit jim a prat jim zlepsSeni
umeét uznat porazku napfiklad podanim ruky soupefi
nesvalovat vinu za neuspéch na nékoho jiného, spise hledat co jsem mél
udélat lépe ja
ucit se své spoluhrace spise chvalit a hecovat nez karat
o snazit se udrzovat tymovy duch pfi hrach a soutézich
o naucit se uznavat autoritu rozhodcich pfi hrach a na soutézich
e Komunikace
o zdokonalovani se ve verbalni i neverbalni komunikaci
o slusna omluva
o procvicovani rychlé a ic¢inné komunikace se spoluhraci pfi hrach a soutézich
o rozvoj slovni zasoby pfi komunikaci ve sportovni terminologii
o chapani gest ucitele jako rozhod¢iho
e Kooperace a kompetice
e naucit se spolupracovat pfi hrach
e neprosazovat jen sebe
e umét posoudit a udélat to, co je nejlepsi pro druzstvo

0O O O O O O

(@]

Moralni rozvoj
e Re3eni problémi a rozhodovaci dovednosti

80


mailto:skola@zsdonin.cz
http://www.zsdonin.cz/

Zakladni skola, Hradek nad Nisou - Donin,

/ Doninska 244, prispévkova organizace
Tt ol Yo sidlem Hradek nad Nisou, Donin, Doninska 244, PSC 463 34, 1CO 70983119, tel.:
728 412 531, e-mail: skola@zsdonin.cz, web: www.zsdonin.cz
bankovni spojeni: 986076369/0800

o rozvoj dovednosti pro feseni problém( a rozhodovani v rliznych hernich

situacich v duchu fair play
e Hodnoty, postoje, prakticka etika

o Zaci se uci uznavat zdravi jako nejvyssi hodnotu, proto se uci opatrovat své
zdravi i zdravi vSech okolo i za cenu ztraty vitézstvi

o uci se pfiznat podle pravdy, odsuzovat nefair chovani a hru

o pfi soutézich a hrach se rozviji cit pro spravedinost a uméni respektovat
soupefre i rozhodciho

o Zaci se uci nezistné pomahat spoluzakim i uciteli, napfiklad pfi noseni
pomcek

5.11.2.5 Vychova demokratického obcana

Principy demokracie jako formy vlady a zplisobu rozhodovani
e Dodrzovani demokratického zplsobu reseni problému a konflikt( pri télesné vychové
— ,Kdyz se mi néco nelibi, mohu se ozvat, ale slusné.”

5.11.2.6 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Evropa a svét nds zajima

Objevujeme Evropu a svét
e Rozvoj zajmu zak( o sport v Evropé i ve svété. Priklady nasich Uspésnych sportovci
zaclenénych do tym0 v rlznych zemich. Setkdvani sportovcl na mezindrodnich
soutézich - ME, MS a OH.

Jsme Evropané
5.11.3 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaka

5.11.4 Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti
v ramci podpurnych opatieni

5.11.4.1 1. obdobi
e TV-3-1-01p zvladd podle pokyn( ptipravu na pohybovou ¢innost
e TV-3-1-04p dodrZuje zakladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych Cinnostech a ma
osvojeny zakladni hygienické navyky pri pohybovych aktivitach
e TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované cinnosti - projevuje
kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitdm - zvladd zakladni zpUsoby
lokomoce a prostorovou orientaci podle individudlnich predpoklad

5.11.4.2 2. obdobi
e TV-5-1-01p chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclerniuje pohyb do denniho
rezimu
e TV-5-1-02p zafazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim
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e TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych
moznosti a schopnosti

e TV-5-1-04p uplatiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné
vhodné a bezpecné pohybové Cinnosti

e TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové Cinnosti

e TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play - zlepSuje svou télesnou
kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla - zvlada podle pokynu zakladni
pfipravu organismu pfed pohybovou cinnosti i uklidnéni organismu po ukonceni
Cinnosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni Unavy

Zdravotni télesna vychova

5.11.4.3 1. obdobi
e ZTV-3-1-01 uplatriuje spravné zpusoby drzeni téla v rliznych polohach a pracovnich
Cinnostech; zaujima spravné zakladni cvicebni polohy
e 7ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specidlni cvi€eni souvisejici s vlastnim oslabenim

5.11.4.4 2. obdobi
e 7ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani
e 7ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specidlnich cviceni; koriguje techniku cvic¢eni
podle obrazu v zrcadle, podle pokyn( ucitele
e 7TV-5-1-03 upozorni samostatné na c¢innosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim
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5.11.5 Néapln predmétu
TELESNA VYCHOVA 1. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Utivo

TELESNA VYCHOVA 2. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Utivo

83


mailto:skola@zsdonin.cz
http://www.zsdonin.cz/

Zakladni skola, Hradek nad Nisou - Donin,

, Doninska 244, prispévkova organizace
ik ool e Se sidlem Hradek nad Nisou, Donin, Doninska 244, PSC 463 34, ICO 70983119, F:l.: 728 412 531, e-mail: skola@zsdonin.cz, web:
www.zsdonin.cz

bankovni spojeni: 986076369/0800

TELESNA VYCHOVA 3. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Utivo

TELESNA VYCHOVA 4. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Utivo
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TELESNA VYCHOVA 5. ROCNIK

RVP vystupy SVP vystupy Utivo
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6 Hodnoceni zakli a autoevaluace skoly

6.1 Pravidla pro hodnoceni zaku

Pravidla hodnoceni
a u reditele.

zakd jsou soucasti

6.2 Autoevaluace skoly
Evaluacni ¢innosti tvofi nedilnou a svym zplisobem permanentné probihajici soucast prace
Skoly. Pro pfehlednost mizeme tyto Cinnosti rozdélit do nékolika skupin:

6.2.1

Oblasti evaluace

skolniho

radu, k nahlédnuti

na chodbé Skoly

e hodnoceni dlouhodobych plan(, zaméru a cild, kratkodobych (roénich) plantd
e hodnoceni prace pedagogu
e hodnoceni vysledk( zak(

e hodnoceni pohledu na skolu (rodi¢ud, zakd a verejnosti)

6.2.2

Cil autoevaluace

Cilem autoevaluace je zjistit aktualni stav v danych autoevaluacnich oblastech a domluvit se
v ramci Skoly na pfijeti realnych opatreni.

6.2.3 Oblasti, kritéria a nastroje autoevaluace

Oblasti

Kritéria

Nastroje

Casové rozvrieni

Prabéh vzdélavani

Mapovani realizace skolniho

Pozorovani, evidence
pozorovanych jevQ,

Pribézné dle

Rizeni gkoly,

vzdélavaciho programu ) harmonogramu
ankety, hospitace
Uspésnost v podavani grantl
Komunikace mezi
zaméstnanci Skoly a mezi Diskuse — porady
vedenim $koly a zamé&stnanci vedeni Skoly, V obdobi

kvalita personalni
prace, kvalita DVPP

Spoluprdce zaméstnancl
a vedeni Skoly

Regeni problémi

Zajistovani bezpecnosti

pedagogické rady,
pracovni dilny
(vyhodnocovani
pozitiv a negativ)

pedagogickych rad,
porad vedeni (2x
za rok)
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VyuZitelnost védomosti
a dovednosti ziskanych
v rdmci DVPP v praxi Skoly

Podminky ke
vzdélavani

Prostorové a materialni
podminky

Zajisténi odpovidajicich
personalnich podminek pro
chod skoly

Pozitivni klima sSkoly

pozorovani, anketa se
zaméstnanci Skoly a se
zaky; rizend diskuse
v ramci komunitniho
kruhu

fijen, kvéten

Podpora Skoly Zakim
a studentim,
spoluprace s rodici,
vliv vzajemnych
vztaha skoly, Zaka,
rodic¢d a dalsich osob
na vzdélavani

Vztah rodica ke skole

ankety, diskuse se
Skolskou radou,
Radou rodic(,
evaluacni tridni
schlizky se Zaky i rodici

v obdobi
pedagogickych rad;
1x do Skolniho roku

Integrace Zzakd se SVP a zaku
mimoradné nadanych

Uplatiovani individualniho
pristupu k Zakim

Realizace konzultaénich dn(,
tfidnich schizek

hospitace, anketa,
fizeny rozhovor v ramci
pedagogického sboru,

konec skolniho
roku (kvéten az

evaluacni tridni cerven)
Podavani informaci rodi¢lim schizky
Regeni problémfi
Spoluprace s PPP
Uroveri vysledkd Smysluplné nakladani
prace Skoly s rozpoctem Skoly
zejména vzhledem vyhodnocovani
k podminkam Podavani grantd spole¢nych projektd,
vzdélavani diskuse
a ekonomickym Smysluplné zapojeni Skoly do
zdrojam projekt(

Vysledky vzdélavani

Dosahovani diléich vystupt

rozhovor, hospitace,

listopad, leden,
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(zak) vyucovacich predmétu rozbor zakovskych duben, ¢erven
praci, anketa se zaky,
Dosahovani ocekdvanych testy

vystupl z RVP ZV

Napliovani klicovych
kompetenci Zakud
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