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Uvod

Skolni druzina je zfizena dle zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladni, strednim,
vy3sim odborném a jiném vzd&lavani a Fidi se dle vyhlasky MSMT €. 163/2018 Sb., o zajmovém
vzdélavani.

Skolni druZina realizuje vychovu vzdé&lavani a zajmovou cinnost mimo vyucéovani. Cinnosti
probihaji formou pravidelnych nebo pfilezitostnych aktivit z oblasti vzdélavaci, odpocinkové,
rekreadni a zajmové ¢innosti SD, umoZfiuje zakdim pFipravu na vyucovani. Prace SD je zcela
samostatnou oblasti vychovné - vzdéldvaci ¢innosti a fidi se specifickymi pozadavky a pravidly
pedagogiky volného casu.

2. Charakteristika zafizeni.
2.1. Pocet oddéleni, rozdéleni trid, casovy plan

SD ma 2 oddéleni, kterd se naplfiuji do 50 7ak{ od 1. do 5. tfid. Do SD jsou pfednostné
zarazovani 7aci 1. a 2. rocniku plné zaméstnanych rodicli, nasledné Zaci 3., Zaci dojizdéjici,
popFipadé dalsich roénikd, do naplnéni kapacity SD.

Délka a casovy plan

Skolni vzdélavaci program SD je pro pravidelnou formu zajmového vzdélavani sestaven na

dobu jednoho vzdélavaciho cyklu — tedy pro 7aky 1. stupné ZS (1.-5.ro¢nik). Nabidka
celodruzinovych akci v prilezitostné formé zdjmového vzdélavani je vytvorena na dobu 1 roku a
poté je obmeénovana a doplnovana.
Skolni vzdélavaci program pro $kolni druZinu je tvofen na jeden vzdélavaci cyklus tj. 5 let. Program
je dopliovan rocnim planem konkrétnich Cinnosti, rozdélenych po mésicich, které vychazeji a
podporuji motivacni zaméreni skolniho roku. Rocni plan vytvari vychovatelka a konzultuje s
reditelem skoly.

7 v s

2.2. Vzdélavani zaka s SVP a zaka nadanych

Pro Uspésny rozvoj ditéte ma velky vyznam Zivot v populacné prirozené skuping, kde jsou
zastoupeni jedinci s rGznymi vilohami a vlastnostmi. Patfi sem také déti se socidlnim
zvyhodnénim, déti s jinym matefskym jazykem a déti se zdravotnim postizenim nebo
znevyhodnénim. Nasi snahou je tyto déti nevydélovat do samostatnych skupin a snazime se jim
vytvofit a zajistit vhodné podminky pro jejich Uspésné zdjmové vzdéldvani. Prizplsobujeme a
upravujeme jim obsah vzdélavani i odliSnou délku jednotlivych forem vzdélavani. Prihlizime k
jejich moznostem a schopnostem, respektujeme jejich individualitu a vénujeme jim specifickou
péci v rozsahu, ktery potfebuji. Pfi hodnoceni vysledk( zajmového vzdélavani zohlednujeme
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druh, stupen a miru postizeni nebo znevyhodnéni. Spolupracujeme s rodic¢i nebo zakonnymi
zastupci ditéte, s uciteli a Skolskymi poradenskymi zafizenimi.

Skolni druZina se snaZi vytvaret podminky i pro rozvoj mimorddné nadanych déti.
Talentované déti zafazujeme do aktivit primarné uréenych vyssim vékovym skupinam a nabizime
jim vhodné cinnosti, které rozviji jejich tvofivost, rozumové schopnosti nebo pohybové a
umélecké dovednosti.

2.3. Personalni podminky
Vychovatelka SD

Vychovatelka je iniciatorkou a prlivodcem ditéte pfri ¢Cinnostech, které motivuje, navozuje,
pfimo nebo nepfimo fidi a hodnoti. Probouzi v détech zdjem o okoli, socidlni kontakty,
komunikaci, chut divat se kolem sebe a podnéty vnimat. Podnécuje pfirozenou zvidavost déti,
chut objevovat i odvahu projevit se ukazat, co vsechno zvladne. Tyto Zadouci projevy ocenit a
chvalit.

a) Podminky pfijimani, pribéhu a ukonéovani vzdélavani SD

Cinnost $kolni druziny je uréena pro zaky prvniho stupné nasi zakladni $koly. O pfijeti z4ka
Ci jeho vylouceni rozhoduje feditel Skoly (dle vyhlasky o zajmovém vzdélavani ¢. 163/2018 Sb.).
Pfijetim Zaka se na néj vztahuji vesSkera prava a povinnosti Zzaka Skolni druZiny. Podminkou pfijeti
Zaka k pravidelné ¢innosti je odevzdani radné vyplnéné prihlasky, jejiz soucasti je pisemné sdéleni
zakonného zastupce o rozsahu dochazky, zplsobu odchodu Zaka ze Skolni druziny i doba jeho
uvoliovani do zajmovych krouzk(i. Dochazka do Skolni druZiny je pro pfihlasené Zaky povinna.
Zadosti o mimoradné uvolnéni 7aka je mozno provadét pouze predem a pisemnou formou (s
podpisem rodic¢l). Do Skolni druziny muze byt zak prihlasen béhem celého skolniho roku, pokud
neni naplnéna jeji kapacita. Ukoncit dochazku muze zak béhem celého $kolniho roku na zakladé
pisemné Zadosti rodicl o vyrazeni zaka.

b) Organiza¢ni podminky

Skolni druzinu mohou navitévovat Zaci od 1. az do 5. t¥idy dle rozhodnuti rodic¢ti na
zakladé zapisniho listku, ktery je uréen na obdobi jednoho skolniho roku. Nase skolni druzina je
rodinného typu jiz tim, Ze Zaci nejsou vékoveé rozdéleni. Starsi pomahaji mladsim a spolecné se
zapojuji do vSech aktivit ve Skolni druziné. Provozni doba ranni skolni druziny je od 6.30 do 7.55.

Odpoledni provoz SD je zajistovan vychovatelkami od konce vyuéovani do 16.00 hodin. SD je v
dobé radnych prazdnin v pribéhu Skolniho roku uzaviena. Pokud bude do programu vychovné
vzdélavaci ¢innosti zafazena prilezitostnd akce (vylet, exkurze,.. .), budou rodice o této ¢innosti a
jejim rozsahu informovani predem pisemné.
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SD mé dvé oddéleni. Déti jsou po dobu poledniho rezimu spole¢né, po odpocinkové ¢innosti se
rozdéli podle zajm( na dvé skupiny. Z divodu kratSiho Uvazku vychovatelky druhého oddéleni (s
pracovni dobou do 15 hod.) se poté obé oddéleni spojuji. V tuto dobu také odchazi ¢ast deti
domd.

V jednom oddéleni mlze byt 25 déti, v oddéleni mohou byt i integrovani Zaci. Spolupracujeme
s rodici a s tridnimi ucitelkami. Odchody 7Zakl jsou samostatné nebo s doprovodem sourozenct
nebo rodich (dle zapisniho listku).

Vychdzky jsou organizovany od 13.00 do 14.00 hodin.

c) Materialni podminky

SD je soucasti ZS. VyuZiva pro svou &innost mistnosti v pfizemi. Herny jsou prostorné,
svétlé a Utulné. V kazdé mistnosti SD jsou koberce. Je zde vytvoren koutek s polstari, ktery slouZi
predevSim k odpoclinku a relaxaci. Na hlavni mistnost navazuji jesté dvé mensi. Pro
zajmovou - rukodé&lnou ¢innost je mistnost vybavena stolecky a Zidlickami. V SD je dostatek her
a hracek i dalSich pomUcek pro zajmovou c¢innost (vytvarné, sportovni, pfirodovédné). Béhem
roku jsou potreby k jednotlivym ¢innostem prabézné dokupovany. K dispozici je také interaktivni
tabule, pocitace s pfipojenim na internet a radio. Soucédsti jedné z heren je i Zakovska knihovna.
Vyzdoba je Casto aktualizovana podle programovych blokd. Déti jsou vedeny k Setrnému
zachazeni s hrackami, hrami, sportovnim nacinim atd.

K dispozici SD je po vyucovani télocviéna, ktera je vyuZivana k pohybovym aktivitam.

Venkovni prostory Ize rozdélit podle charakteru povrchu na tfi ¢asti. Oplocené hristé s modernim
umeélym povrchem je vhodné pro in-line brusle i mi¢ové hry. Dalsi ¢ast venkovniho prostoru je
vybetonovana a vhodna pro jizdu na kolobézkach, zde se také nachazi dvé velké trampoliny. Treti
Cast je zatravnéna, se stromy, prolézackami a piskovistém.

d) Hygienické a bezpecnostni podminky

Vhodna struktura reZzimu SD a skladba zaméstnani umozriuje dostatek relaxace i aktivniho
pohybu Zak(. Pitny rezim je zajistén vychovatelkami SD.
Prostfedi uzivanych prostorli druZiny odpovida platnym normdm (vybavené prostory, Cistota,
vétrani, odpovidajici teplo, bezhlu¢nost, hygienické vybaveni, oddélené toalety (chlapci, divky,
personal), umyvarna naproti vstupu do Skolni jidelny.
Zaci jsou pouceni o chovani a bezpelnosti ve viech prostorach SD i mimo né, a jsou pod
dohledem vychovatelek.
SD je vybavena lékarnic¢kou prvni pomoci, vychovatelky maji praktickou dovednost poskytnout
prvni pomoc.
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e) Personalni podminky (vychovatelky SD)

Persondlni podminky jsou vyhovujici. Obé vychovatelky se zapojuji do proskolovani v
ramci DVPP, ¢tou odborné Casopisy, détské Casopisy a sleduji informace pres internet. Zajimaji se
o Cinnost v jinych druZinovych zafizenich a spolupracuji s kolegynémi z dalSich volno¢asovych
zafizeni.

f) Psychosocialni podminky

Snazime se vytvaret pfiznivé socialni klima, respektujeme potreby jedince. Spolecna
sezeni na ,koberci” jsou vyuzivana k sebehodnoceni (co jsme délali, jak jsem se zapojil, co mi
neslo, jak bych to délal jinak, co se mi podatilo, jak jsem stravil odpoledne v druziné). Dbame na
prevenci socidlné patologickych jevu.

3. Obsah vzdélavani - navazuje na SVP 1. stupné
CLOVEK A JEHO SVET - je €élenén do 5 okruhd:
I.  MISTO, KDE ZIJEME
Il.  LIDE KOLEM NAS
Il. LIDE A CAS
IV. ROZMANITOST PRIRODY
V. CLOVEK A JEHO ZDRAVI

I. MiSTO, KDE ZIJEME

e seznameni s okolim skoly - tématické vychazky

e bezpecna cesta do Skoly a ze Skoly

e sluzby a dllezité budovy

e knihovna, policie, obecni urad

e pohadky a povidky z mista bydlisté a okoli

e lidové zvyky a tradice

e dopravni vychazky

e vyukové programy na PC

e dulezita telefonni Cisla

e turistické znacky a orientace v prirodé a na mapé
e Uklid v okoli skoly a Skolni druziny

e tematické hry - malovani toho, co jsme si zapamatovali z navstévy ¢i vychazky
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Il. LIDE KOLEM NAS

e zaklady slusného chovani, chovani ke spoluzakiim, dospélym, starym lidem,
k pracovnikiim skoly

e chovani na verejnosti a pfi verfejnych vystoupenich

e prava a povinnosti déti a dospélych

e z3aklady slusného stolovani

e zakladni hygienické navyky

e sebe-obsluzna Cinnost

e schopnost prace v kolektivu, pomoc mladsim a slabsim

e povolani - vypravéni, vybér, dramatizace

e osvojovani a dodrzovani zakladu spole¢enského chovani

e medialni vychova - povidani o tom, co déti shlédly v televizi atd.

e multikulturni vychova

e rozvoj slovni zasoby, spisovna cestina

Ill. LIDE A CAS

e rezim dne — odpocinek, aktivni odpocinek, relaxace, zajmy

e pfiprava na vyucovani - didaktické hry

e nasSe zemé a nas stat - mésta, feky, pohofi, hrady, zamky, kulturni pamatky
e priprava a vytvareni zaklad( pro vyuzivani smysluplné volnocasové aktivity

CLOVEK A SVET PRACE

e v ramci rukodélného krouzku a keramiky

e seznameni s riznymi pracovnimi technikami - papir, textil, prirodniny,
modelina, keramika, vina atd.

e rozvoj zru€nosti a fantazie - tvorivé hry, stavebnice, drevéné kostky

e hygiena prostredi, sebe-obsluzné ¢innosti, vyzdoba Skolni druziny

e rozvijeni motoriky - stfihani, lepeni, prace s rznym materidlem

UMENI A KULTURA

e péstovani estetického citéni a predstavivosti, rozvoj fantazie - — malovani,
kresleni, ilustrace podle détské knihy, kresleni v ptirodé

e vést déti k tvofivému vytvarnému projevu- seznameni s rznymi technikami

e prace s papirem a textilem

e péstovani zajmu o hudbu

e rozvijeni spravné vyslovnosti a vyjadfovacich schopnosti - dramatizace
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e pohadek, prednes, rozpocitadla, jazykolamy, hra na télo
e vztah k uméleckym diliim - ¢etba z knih, tanec¢ni kroky a hry, pisni¢ky z CD

IV. ROZMANITOST PRIRODY

e ochrana pfirody a chovani v pfirodé

e prirodovédné a tematické vychazky, pobyty v pfirodé

e pocasi

e pfiroda Ziva a neziva

e poznavani rostlin, stromu, ker(, léCivych rostlin, hub, zvifat, ptakd, hmyzu, broukd, ryb
e prace s atlasem, encyklopedii, s vyukovymi programy

e pozorovani zmén a nasledné vytvarné Ci jiné zpracovani poznatk(

V. CLOVEK A JEHO ZDRAViI

e upevnovat ziskané dovednosti a navyky - hygiena, spolecenské chovani
e prispivani k rozvoji télesné zdatnosti, otuZovani a sportovniho chovani
e micové a zavodivé hry, soutéze, kolektivni hry, béh, atletika, turistika

e spravné prechdazeni vozovky, orientace v okoli skoly

e urcCovani dopravnich znacek

e dulezita telefonni Cisla

e prvni pomoc pfi drobnych poranénich

4. Formy vzdélavani

Formy a metody prace:

1) Pravidelnd vychovna, vzdélavaci a zajmova Cinnost:
e pravidelnd ¢innost prihlasenych zakd dle programu SD
e zajmové krouzky

2) Prilezitostnd vychovna, vzdélavaci, zajmova a tematickd rekreacni ¢innost
e Navstévy knihovny, besedy, vystavy, divadelni predstaveni, sportovni akce,
zUcastnit se mohou i nedruzinové déti.

3) Spontanni ¢innosti:
e ranni hry
e odpoledni, klidové Cinnosti
e pobyt venku
e spontanni aktivity
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Tydenni skladba vzdéldvani zahrnuje tyto Cinnosti:

e QOdpocinkovou a rekreacni ¢innost

e Pracovné technikou a zajmovou ¢innost
e Pfirodovédnou zajmovou ¢innost

e Esteticko-vychovnou zajmovou cinnost
e Sportovni zajmovou ¢innost

Pro rozvoj schopnosti zZak( jsou skolou organizovany rtizné zajmové krouzky, do kterych se
v pfipadé zajmu mohou pfihlasit i déti, které do druziny nechodi. Krouzky vedou vychovatelky,
ucitelky, asistenti pedagoga a Skolni asistent.

5. Cile vzdélavani

Hlavnim cilem SD jsou zajmové ¢innosti, odpocinek a rekreace déti v dobé po vyucovani.
SD je duUleZitou souéasti vychovné-vzdélavaciho procesu na |. stupni zakladni koly. Vzhledem
k probihajicim zménam ve spolecnosti (vysoka zaneprazdnénost rodicl, zvysSeni nebezpeci
,ulice”) potreba jejiho provozu stdle narlstd. Cilem je dodrZovani bezpecnosti, ochrany zdravi,
optimalniho stravovani a pitného rezimu. Zarazujeme projekty a akce podporujici zdravy Zivotni
styl.

Hlavni cile vzdélavani:

e ziskani zakladl klicovych kompetenci pro Zivot (samostatnost a sebejistota, schopnost
pfizpUsobeni se Zivotu v socidlni komunité, vnimavy a otevieny vztah k okolnimu svétu,
schopnost pfimérené kriticky myslet a rozhodovat se apod.)

e motivace k aktivnimu pozndvani a prozitkim

e systematicky rozvoj dovednosti, které vedou k osvojeni zdravého Zivotniho stylu
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6. Kompetence

KOMPETENCE K UCENI

e 73k se uci s chuti, zapocatou praci dokonci

e vybird a vyuZiva pro efektivni uceni vhodné zpUsoby

e umi kriticky zhodnotit své vykony

e uci se nejen spontanng, ale také védomeé

e klade si otazky a hleda na né odpovédi

e vSima si souvislosti mezi jevy, samostatné pozoruje a experimentuje
e umi ziskdvat védomosti z rliznych pramen( a zdroj(

e ziskané poznatky dava do souvislosti

e zkuSenosti uplatriuje v praktickych situacich a v dalSim uceni

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

e 73k si vSima déni i problému, které ho motivuji k feseni podobnych problém a situaci

e problém se uci pochopit, premysli o nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a planuje
feSeni problému

e hleda rlizné zpUsoby feSeni problémU a ovéruje prakticky jejich spravné reseni

e chape, Ze vyhybani se problémdm nevede k cili a rozlisuje spravna a chybna reseni

e spontanné prichazi s novym feSenim a dovede se pfizpUsobit zménam

e sva rozhodnuti se uci obhajit a uvédomuje si zodpovédnost za né

e jeiniciativni, podnikavy a zapocaté ¢innosti dokoncuje

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

e 73k ovlada rec¢ i mimoslovni komunikaci

e myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi vyjadiuje vhodné formulovanymi vétami

e umi vyjadrit vlastni ndzory

e komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi

e dokdaze promluvit na verejnosti, ucinné se zapojuje do diskuse, umi resit konflikty

e dokaze vyjadrovat své kladné pocity ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi reci, gestem
i dalSimi prostredky

e vyuzZiva informacni a komunikacni prostfedky

e komunikuje kultivované
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bankovni spojeni: 986076369/0800

SOCIALNI A INTERPERSONALNi KOMPETENCE

e 73k se udi planovat, organizovat, fidit a hodnotit

e odhaduje rizika svych napad

e k ukollm a povinnostem pfistupuje odpovédné, samostatné rozhoduje o svych
¢innostech a uvédomuje si, Ze za né odpovida a nese dlsledky

e projevuje citlivost a ohleduplnost, rozpozna vhodné a nevhodné chovani

e podili se na vytvareni pfijemné atmosféry v tymu

o dokazZe se prosadit i podridit, respektuje dohodnutd pravidla

e vytvafi si pozitivni predstavu o sobé samém-ovlada a fidi své jedndani a chovani tak,
aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

DIGITALNi KOMPETENCE

e Kompetence digitdlni (pomaha Zaklim orientovat se v digitalnim prostredi a vést je
k bezpecnému, sebejistému, kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich technologii pfi
praci, pfi uceni, ve volném cCase i pfi zapojovani do spolecnosti a ob¢anského Zivota.)

OBCANSKE KOMPETENCE

e 73k si uvédomuje sva prava i prava druhych, vnima nespravedInost, agresivitu, Sikanu
a dovede se jim branit

e chova se zodpovédné, dba na osobni zdravi své i druhych

e respektuje a posiluje socialni a kulturni prostredi, etnika a socialni ¢i profesni skupiny

e vazisitradice a kulturniho dédictvi a podili se na rozvoji kvalitniho Zivotniho prostredi

KOMPETENCE K TRAVEN| VOLNEHO CASU

e 7ak umi ucelné travit volny Cas, orientuje se v moznostech jeho smysluplného vyuziti

e umi si vybrat ziajmové <Cinnosti podle svych dispozic a rozviji své zajmy
v organizovanych a individualnich ¢innostech

e rozviji schopnost aktivniho traveni volného Casu jako kompenzaci stresovych situaci,
i jednostranné zatéze ze skolniho vyucovani

e umi odmitnout nevhodné nabidky pro traveni volného casu
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